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A hasi kompartment szindréma jelentésége
a sériilések patolégiajaban

A poszttraumas tobbszervi elégtelenség okozoja

vagy kovetkezménye?

Balogh Zsolt, McKinley BA, Cox CS Jr, Allens SJ, Cocanour CS,
Kozar RA, Moore EE, Miller CC, Weisbrodt NW, Moore FA

kozleményének kivonata

traumatoldgidval foglalkoz6 nemzetkozi szak-
A irodalom 4j, nagy gyakorlati jelent8ségli téma-

ja a kordbban vildgszerte — s hazdnkban eddig
tgyszintén — kevés figyelemre méltatott hasi kom-
partment szindréma (abdominal compartment synd-
rome, ACS). A referdlt kozlemény egyik célja az e té-
ren szerzett legtjabb ismeretek dttekintése. Emellett a
cikkben nagy hangsulyt kaptak azok a kutatasi és gya-
korlati eredmények, amelyeket az amerikai szerz8k — s
koztitk kiemelkedd szereppel a tanulmanyutas magyar
orvos — értek el.

A hasi kompartment szindréma lényege az intra-
abdominalis nyomids olyan foka — akir 25 Hgmm-t is
meghaladé — emelkedése, amely az életfontos (kerin-
gés, légzés, kivalasztds) szervrendszerek elégtelenségé-
hez vezet.

A korkép primer akkor, ha a sériiltnek intraperi-
tonealis sériilése van; szekunder, ha hasi szerv sériilése
nélkill, agressziv resuscitatiét igényld, silyos sokkos
betegen jon létre. F§ el6idéz8 oka a belek oedemija,
amely a szervezetet ért stlyos sériilés altal kivéltott tra-
umis sokk és a sokktalanitdssal jir6 ischaemia-re-
perftziés kirosodis kovetkeztében alakul ki. Ezt kéve-
téen az emelkedett hasi nyomdas a helyzetet tovibb
rontja, és circulus vitiosus jon létre idegrendszeri,
cardialis, légzési, renalis, a végtagokra terjedd sajitsa-
gos perfziés zavarral, s a tobbszervi elégtelenség
(multiple organ failure) akut formdjanak tiinetegytit-
tesét valthatja ki.

A kozlemény szerzéi tobb beszdmolét részleteseb-
ben idézve, a betegek klinikai allapotdnak megitélésé-
hez sziikséges sokoldalg, igényes laboratériumi vizsga-

latokkal kapott paraméterek standardizildsa alapjan
fontos megéllapitdsokat tettek. Az egyik, hogy a st-
lyosan veszélyeztetett, tobbszords sériilést szenve-

dett, sokkbél resuscitatiéon atesett be-
tegek kozott a hasi kompartment
szindréma meglep8en gyakori (14%).
A pozitiv esetek kozott a primer és a
szekunder hasi kompartment szindré-
ma megoszlisa kdzel azonos. A sokol-
daltian végzett betegmegfigyelési és la-
boratériumi vizsgilati adatok alapjin
elére jelezhetd a hasi kompartment
szindréma, s8t, a tdbbszervi elégtelen-
ség bekovetkezése is. Lényeges az a
megfigyelés, hogy a resuscitatio soran,
a szokdsosndl nagyobb mennyiségi
folyadékbevitel alkalmazdsa esetén, az
Ugynevezett szupranormal-kezelésnél
gyakoribb a betegség, és kedvez&tle-
nebb a kimenetele.

Szdmos gyakorlati teend8 logiku-
san kovetkezik az ezdttal csupin
érintett adatokbdl. Ez nem lehet mas,
mint a multidiszciplinaris jellegli be-
tegellatds. Maganak a magas intraab-
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dominalis nyomdsnak a megolddsira mind gyakrab-
ban vélik sziikségessé a dekompressziv laparotomia;
ez viszont a ,nyitott hasi esetek” ellitdsdval 4j feladat
elé allitja az ilyen betegeket kezel8 intézményeket.
Ezen a téren a szerz8k reményt keltdnek talaltdk a va-
kuummal segitett sebzdrisi eljardsukkal elérhetd ered-

ményeket.
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A teljes kbzlemény megjelent: Abdominal compartment syndrome: the cause or effect of postinjury multiple organ failure.
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