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A haziorvosi szakfelligyel6k
XVI. orszagos konferencidja

Sioéfok, 2004. marcius 27-28.

miastél napos (szombati és vasirnap délelstti)

rendezvényt a hagyomdnyoknak megfelelGen az

Orszagos Alapellatdsi Intézet (OALI) rendezte
az orszagos és a megyel tiszti fGorvosok tdmogatdsival.
Balogh Sdindor {8igazgaté megnyitdja utan Bujdosé Ldsz-
16 orszagos tiszti f8orvos koszontotte a jelenléviket, és
roviden beszdmolt a szakfeliigyelsi hdl6zat dtszervezésé-
nek terveir8l. Ennek értelmében a jelenlegi, a kozigazga-
tasi hatdrok szerint felépiils szakfeliigyeletet a meghata-
rozott praxisszdmot feliigyels szakfeliigyeletek valtandk
fel, az orszdg ot régidjanak megfelelSen 6t regiondlis és
egy orszagos vezetS szakfeliigyels vezetésével. A jelenleg
haziorvosi szakfeliigyeletet ellité 1300 szakfeliigyeld f6-
orvos dijazdsa sem megoldott, de a megvaltoztatott rend-
szer miikodtetéséhez 1,7 millidrd forint tébbletre lenne
sziikség, amelynek a toredékét sem sikeriilt —az ismert ta-
karékossagi intézkedések miatt — biztositani. Ilyen koriil-
mények kozott pedig a szakfeliigyelSi rendszer nem ter-
helhet8 tovabb — jelentette ki az orszagos tiszti fSorvos.

Ez utin Misz Irén Irisz, az Orszagos Egészségfejleszté-
st Intézet {8igazgatdja ismertette az intézet szerepét €s
részvételét a nemzeti egészségvédd programokban. Ez az
intézet szervezi és koordinilja a Johan Béla Nemzeti
Egészségvédelmi Program keretében a lakossigi sz{irs-
vizsgalatok rendszerét, amelyek koziil az eml6-, valamint
a méhraksz{irés tavaly 6ta folyamatosan zajlik.

A hazai morbiditdsi-mortalitasi helyzet javitisa érdeké-
ben az OALI meghirdette a feln&tt lakossig teljes kord
cardiovascularis sz(irését. Ennek lehet8ségeit, moédszereit
és a reménybeli eredményeket ismertette két haziorvos,
Strdk Andvrds és J6zsa Istvdn.

A legnagyobb érdeklédés az Orszagos Egészségbizto-
sitdsi Pénztir (OEP) képviseldjének tdjékoztatdjt kisér-
te, aki az eurépai uniés csatlakozast kévets nyomtatvany-
valtozdsokrdl és a turizmussal kapesolatos egészségiigyi
ellatési feladatokrol tartott beszamolot. Igéretet tett arra,
hogy az 0j formanyomtatvinyok (receptek, tippénzes és
egyéb igazoldsok) rovid iddn belil olvashatok lesznek az
OFEP internetes honlapjan, hogy a kezel8orvosok ideje-
kordn megismerhessék a majusi valtozdsok adminisztrativ
teenddit.

A szombati el8adasok koziil a legtobb hozzaszolds az
orszagos tiszti f6orvoshoz érkezett a miikodési engedé-
lyek megujitisa tirgyaban. A résztvevik koziil sokan an-
nak az aggodalmuknak adtak hangot, hogy az 0j engedé-
lyek kiad4sival szdmos koltséges kotelezettség hirul a ha-
ziorvosi praxisokra — 0j engedélyszamok, cégbirésigi és
adohatdsigi eljirasok, pecsétek, levélpapirok koltségel. Buj-
dos6 t8orvos garancidt véllalt arra, hogy az engedélyeket az
eredeti nyilvantartdsi szamon fogja az ANTSZ meggjitani.

A délutani sziinetet kdvetden a konferencia résztvevdi
két kiilon szekcioban folytattdk a munkét. A megyeti tisz-

ti f{8orvosok a cardiovascularis kockazat felmérésével kap-
csolatos feladatokat egyeztették, a tobbi résztvevd ,,Apo—
161 kompetencia a haziorvosi praxisokban” cimmel kerek-
asztal-megbeszélésen tekintette 4t a hiziorvosok mellett
dolgozé dpoldk tennivalbinak sajitos jellemzéit.

Misnap Géber Pdl ismertette készilg, a szakfeliigyeldi
tevékenység modszertanirdl sz616 kézikonyvét, ezen be-
liil a hiziorvosi ellitisok ellen&rzésének lehet8ségeit és
sziikségességét. Ennek kapcsan keriilt szoba a XXT. sza-
zad endémidja, a diabetes és az ezzel kapcsolatos alapella-
tasi, illetve gondozohdlézati tevékenység fejlesztése,
amelyr8l Pénzes Jinos tartott rovid beszamolét.

A hozzasz616k kozott Garai Erzsébet leszdgezte, hogy
az ellendrzéseknek a jovében nem szabad megrekedniiik
a feltdras és észrevételezés stadiuméandl, hanem sziikség
van megfeleld korrekciok és szankciok bevezetésére is.
Természetesen elengedhetetlen a megfeleld informatikai
héttér megteremtése is — mondta.

Ehhez kapcsolédott Balogh Sdandor f6igazgaté besza-
moléja az OALI ez évi terveirdl (koztiik szdmos, a drog-
prevenci6val, a cardiovascularis rizik6 csdkkentésével és a
diabetesgondozissal kapcsolatos rendezvénnyel), majd is-
mertette az egységes alapelldtdsi informatikai rendszer
fejlesztésének sziikségességét és az arra vonatkozé terve-
ket. A haziorvosi praxisok tevékenységét az eddig is j6l
bevalt és a j6vEben is folyamatosan kiaddsra keriil ismer-
tetd fiizetek (drog, alkohol, cardiovascularis riziké, dep-
resszio, geridtriai betegségek, onkoldgiai ismertetdk) ki-
addsaval tervezik segfteni. Végezetiil az alapellatisi szerve-
zés akadalyair6l, ezen beliil a tavaly megkezdett praxisre-
giszter hidnyzé adatairdl volt sz6, amely szdmos teriileten
hétréltatja az intézet hatékony miikodésének lehet&ségét.

A konferencia befejezd részében az Orszigos Gyer-
mekgydgyaszati Intézet {8igazgaté-helyettese, Pintér
Attila kdszontodtte a résztvevsket, és tdjékoztatist adott
az intézet mikodésérdl és feladatairdl.

Nagy érdekl6dés kisérte a konferencia utolsé blokkj-
nak bemutatisit, ami ,A medd8ség korszerl kezelése, a
hatékonysig novelésének lehet8ségei, 2003-2004” cimet
viselte. Ez egy 6t honapja tarté projekt, amely hiziorvo-
sok és véddndk részvételével igyekszik e neuralgikus kér-
désben eldrehaladast elérni. Ugyanis — mint megtudtuk —
Magyarorszigon az élve sziiletések szdma évrdl évre roha-
mosan csokken, aminek egyik oka lehet a n6k medd&sé-
gének novekedése 1s (35 év {6l6tt harmince szdzalékuknak
vannak medd&ségi problémai). Domdn Vera hiziorvos a
projekt jelent8ségérdl, Benks Gabor, az OALI képvisele-
tében annak eredményeirsl beszélt. Az eladis mottdjiul
egy — meglepetésre — Charles de Gaulle-t6l szirmaz6 ki-
jelentést vilasztottak: ,Egy nép énmagdba vetett hitét a
gyermeksziiletések szdma jelzi.”

dr. Kramer Imre
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