MAGYAR TUDOMANY A VILAGBAN

A hepatitis C-virus RNS-titerének vizsgalata

majtranszplantacié utan

Nemes Balazs és munkatarsai
kozleményének kivonata

z eddigi tapasztalatok szerint 4ltaldnosan ismert
A tény, hogy a hepatitis C virus (HCV-) fert6zés
talajan kialakult majcirrhosis miatti méjatiilte-
tést kovetSen kidjul a hepatitis. A kézlemény szerzéi
azt vizsgaltdk, hogy egy speciélis virusnukleinsav-vizs-
galattal (polimerdz lincreakcié — PCR), a betegek szé-
rumdiban a mdjitiiltetés utdn mért virustiter nagysaga-
t6l (azaz a kering@ virus mennyiségétdl) fiiggden, ho-
gyan zajlott le a transzplanticiét kovetd id8szak; van-e
prognosztikai jelent8sége ennek a vizsgilatnak a hepa-
titis C kitjuldsa szempontjabol, és a klinikai kérlefo-
lyast tekintve; egytttal a virus genotipusat is meghata-
roztik. Feltételezték, hogy a korai viruskitjulds maga-
sabb virustiterrel fiigg 6ssze.

1998-2003 kozott 38 ilyen beteget vizsgiltak. Ha a
hepatitis a médjtranszplanticiot kévetSen egy éven beliil
Gjult ki, korai, ha a betegség egy évvel késébb lépett fel,
késdi viruskitjuldst definidltak. Mind korai, mind kés&i
viruskigjulds esetén a miitét utdn a szérumban mért
legmagasabb virustitert vették alapul, hogy megillapit-
sanak egy hatdrértéket (cut off point). (Ez 8,78-szor
10° copy/ml-nek bizonyult.) A betegeket ez utin két
csoportra osztottak aszerint, hogy a szérumban mért
virustiter e hatdrérték feletti vagy alatti volt. A két cso-
port klinikai adatait az aldbbiak szerint vetették 6ssze:

A betegeken el8szor egytényez8s varianciaanalizis-
sel megvizsgaltak, hogy mely varidnsok kiilénboztek
szignifikdnsan a két csoport kozott. Statisztikai szem-
pontbdl figyelembe vették a korel6zményt, a miitét ti-
pusit, az ellatds soran alkalmazott szupportiv kezelési
eljarasokat, a kiilonféle sz6v6dmények jelentkezését,
azok ellatdsi médjat, a transzplantitum rejekcidjat, a

kitjult hepatitis médjbiopszids képét. Ez utdn a beiilte-
tett graft tdlélésére nézve szignifikins és egyuttal a
csoportok kozott is killonbségeket mutaté tényezsket
dsszevontan, tdbbtényezds regresszids varianciaanali-
zissel értékelték.

Megallapitottak, hogy az els& csoportban gyakoribb

volt az akut rejekciés epizdd, tébbszor fordule eld
szepszis, sulyosabb volt a felléps hepa-

titis biopszids lelete, és ezek a jelensé-
gek hamarabb léptek fel a csoport tag-
jaindl. A mdasodik csoportban kedve-
z8bbnek bizonyult a betegek egyéves
kumulativ talélése (90%) az els& cso-
portbeliekénél (65%). A legfontosabb
a Cox regresszids analizis Gtjan kapott
azon adat volt, hogy a szepszis jelent-
kezése és az elsé hat honapban mért
magas virustiter szignifikdns és fordi-
tott dsszefiiggést mutatott a betiltetett

A magyar
betegek kozott
egyértelm-
nek talaltak
a mutét utan
a szérumban
mért HCV-titer
és a hepatitis
szOvettani és

méjgraft talélésével. klinikai

Bir eredményeik egészében véve Kidiula e
iy p o iGjulasa kozotti
dsszhangban alltak a kiilfoldi tapaszta- . flioed
latokkal, a magyar betegek kozott oOsszefuggest.

egyértelmibbnek talaltdk a mitét utdn,
a szérumban mért HCV-titer és a hepa-
titis szovettani és klinikai kitjuldsa kozotti dsszefiig-
gést. Magyarazatul szolgilhat erre a vizsgilt magyar
populicié sajitossigaként megemlitett azon tény, hogy
a virustdrzsek genotipusa egységesen 1b jellegii volt, ez
egy agresszivebb torzs. Ez terdpids kovetkezmények-
kel jarhat: idejekordn elkezdett antivirlis kezelés,
szteroidmentes immunszuppresszio.
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