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BESZAMOLO

A Magyar Thrombosis és Haemostasis

Tarsasag Kongresszusa
2001. szeptember, Alsépahok

fennalldsinak 10. évét tinnepls tirsasig két-
Aévenként megrendezett kongresszusin a hagyo-
ményokhoz hiien egy szekcidban zajlottak az
tilések. A nap kezdetén, még frissen hallgattuk meg
a remek Osszefoglalokat a szakma kival6sigaitdl:
Losonczy Hajnitol, Rik Kidlmantdl, Muszbek Laszl6-
t6l, Machovich Raymundtdl, Patthy LiszI6tél, Istvin
Lajost6l és Nemes Liszl6tdl. E sorok iréjira kiilons-
sen nagy befolyast tett Patthy akadémikus 6sszefogla-
16ja a véralvadisi tényez8k evoliciéjardl. Elgadisiban a
véralvadisban, fibrinolizisben, komplementaktiva-
l6dasban szerepet jitsz6 fehérjék modularis szerkeze-
tér6l beszélt. A modularis protedzok kialakuldsiban az
evoltcié soran exon shuffling (exon-8sszekeveredés)
jatszhatott szerepet, ezt bizonyitja a fehérjék moduli-
ris szerkezete és génjeik exon-intron szerkezete kozot-
ti Osszefliggés. Machovich professzor a t8le megszo-
kott egyéni litdsmodjaval vizolta fel a véralvadis in
vivo folyamatait, kiilén kitérve a kis molekulatomeg(
heparinok in vitro és in vivo hatdsainak kiilonbozdsé-
gére. Eladasabol a hallgat6sidg megérthette a kis mole-
kulatémeg(i heparinoknak az aktivalt X. faktor ellen ki-
fejtett szelektiv hatdsdnak in vivo nagyon is megkérds-
jelezhets voltat. Rk professzor kivilé eladdsa a he-
parinokrdl ugyanezt a kérdést vildgitotta meg klinikai
oldalrél, killon kitérve a valéban X.a faktor-szelektiv-
nek tling pentaszacharidival az antithromboticus keze-
lésben szerzett elsd tapasztalatokra. Losonczy Hajna a
thrombophilidra hajlamosité defektusok kombinaciéi-
nak kiilonos klinikai veszélyeire hivta fel a figyelmet.
485 betegen szerzett tapasztalatai alapjan megallapitot-
ta, hogy a recidiv thrombosisok, a postthromboticus
szindrémék gyakrabban fordulnak el a kombinalt de-
fektust mutat6 herediter thrombophilidsoknal. Boda
Zoltén a terhességben alkalmazott kis molekulatémegi
heparinnal végzett kezelésrsl beszélt, 103 terhesség
kovetése alapjan. Annél a 76 gravidandl, ahol a terhes-
ség teljes id@szakdban nadroparint vagy enoxaparint al-
kalmaztak, csak két esetben lépett fel mélyvénis
thrombosis, két esetben pedig vetélés kovetkezett be.
A 27, thrombosisprofilaxis nélkiili terhességnél pedig
csak négy volt a sikeres sziilés. Megillapitdsai szerint
mérsékelt riziké esetén 1x40, fokozott kockizat ese-
tén 2x40, igen nagy riziké esetén pedig 2X60 mg
enoxaparin javasolhaté ebben a nagy orvosi és orvosi
jogi felel@sséget jelentd dllapotban.
A valasztott témdk dtfogtik mind az elméleti kuta-

tas, mind pedig a gyakorlati klinikai tapasztalatok terii-
letét. Az dsszefoglal6 el6addsok utén tartottik az ere-
deti el8addsokat, jorészt klinikai targykérben. Kiilon
emlitést érdemel az az eredeti megfigyelés, amelyet
Kolev doktor és az Agyérbetegségek Orszigos Koz-
pontjdnak munkacsoportja tett a maétrix-metallopro-
teindz-9 agyi endothelsejteken létrejovs expresszidjat il-
letSen, thromboticus stroke-ot utinzé kériilmények
kozott. Eredményeik kodzelebb vihetnek benniinket az
agyvérzés molekuldris mechanizmusainak jobb megérté-
séhez. Frappans és a gyakorl6 klinikusokat is vonzé els-
adast tartott Mezei Gabriella a Debreceni Egyetemrsl. A
salyos klinikai problémat jelentd, portalis rendszerbeli
vénds thrombosist sikeresen kezelték a szelektiven az
arteria mesenterica superiorba adott rt-PA-val.

Kiilén szinfoltot jelentettek a Leuveni Katolikus
Egyetemrdl érkezett kiilfoldi vendégeink eladésai.
(Utazasukat a Magyar-Flamand Kormanykozi Kutatasi
Egyiittmtkodési Pilydzat tette lehetdvé.) Marc Hoy-
laerts a sejtmedidlt haemostasisrdl tartott dsszefoglalé
el6adist, Cecile Oury pedig a thrombocyta purinerg
receptorok teriiletén végzett kutatdsait ismertette. El-
mondta, hogy a P2X1 ioncsatorna a thrombocytaak-
tivacié kezdetén ATP hatdsira aktivalodik, és az igy be-
dramlé kalciumionok fontos szerepet jitszanak az
intracellulris jelatvitelben.

Ezen a jubileumi kongresszuson a tirsasig kdszone-
tet mondott négy nagy szaktekintélyének: Istvin La-
josnak, Nagy Ibolydnak, Rik Kilménnak és Sas Géza-
nak. K6z6s dontés alapjan Rak Kalmant a tirsasig 6ro-
ks elnokének vélasztottak.

A kongresszuson a lekdszond elnokség utddjit is
megvalasztottuk. Az Istvin Lajos vezetésével folyta-
tott iilésen megvalasztott vezet8ség névsora: Blaskéd
Gyorgy (lekdszont elnok), David Mariann, Hérsfalvi
Jolan, Kiss Rébert Gabor (jelenlegi elndk), Machovich
Raymund, Pfliegler Gyorgy, Vezendi Klira. Az ) veze-
t8ség tlésén titkdri megbizast kapott David Mariann,
pénztiros Hérsfalvi Jolan.

A megvalasztott G vezet8ség — a hagyoményok foly-
tatdsa mellett — a hazai rendezvényeken tervezett na-
gyobb nemzetkozi jelenlétet és az ipari, valamint aka-
démiai jellegli tevékenység elkiilontlt kezelését tartja
fontosnak.

dr. Kiss Rébert Gibor
Semmelweis Egyetem, ETK,
II. Sz. Kardiolégiai és Belgydgydszati Klinika
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