MAGYAR TUDOMANY A VILAGBAN

Az arteria carotis feletti hallgatédzas

Anakronizmus vagy hasznos szUrévizsgalati médszer?

cimben feltett kérdésre adandé vilaszt el6re-
A bocsétva: a szerz8k egyértelmtien leszdgezik,

hogy a rendelkezésre 4ll6 igényes és objektiv
eszkdzos lehetdségek korszakiban is helye van az aa.
carotis feletti hallgat6dzasnak. Nagy betegcsoporton
hasonlitottdk 6ssze az auscultatio és a szimultdn vég-
zett ultrahangvizsgdlat eredményét, ez tette lehet&vé
az egyszer( klinikai eljirdss megbizhatésigi fokinak
pontos megéllapitasit.

Csak tidvozolhetd annak igazoldsa, hogy a modern
orvosi gyakorlatban véltozatlanul helyet kaphat a
klasszikus fizikélis betegvizsgélat.

A vizsgalatokat 145, 23-87 éves betegen végezték.
Nyolcvankét beteg anamnézisében cerebralis ischae-
midval kapcsolatos események szerepeltek. T6bb beteg-
nél zajlott kordbban myocardialis infarctus, masoknal
angina pectoris és/vagy claudicatio intermittens szere-
pelt a panaszok kozott. A betegek kozott nagy szamban
fordult el hypertonia, hyperlipidaemia és diabetes
mellitus. Valamennyi betegen a mindkét oldali a. carotis
feletti auscultatiét ugyanaz a személy végezte Littmann-
fonendoszképpal, az ultrahangvizsgilat eredményeinek
ismerete nélkiil.

A kozlemény részletesen ismerteti a pirhuzamosan
végzett, igen sokoldalt ultrahangvizsgalat adatait, dram-
listani paramétereit, az egyéb képalkoté vizsgilatok
eredményeivel egyiitt. Az adatok 6sszehasonlitdsabol
megéllapithaté, hogy 54, 50-99%-os stenosissal jiré
eset kozil 25-nél hallottak zorejt; a 16, stlyos
extracranialis a. carotis interna stenosisban szenvedd
beteg koziil kilencnek volt pozitiv az auscultatios lelete.

Zorejt hallottak hét olyan betegnél, akiknek nem
volt carotisstenosisa, sem mds egyéb ismert, zorejt
okozé betegsége (példaul golyva). A hallgatédzasi
vizsgilat szenzitivitdsa a sulyos carotissztkiiletek ki-
mutatdsiban 56%, specificitisa pedig 91% volt. A z6-
rejnek a lelet jelzésében val6 pozitiv prediktiv értéke
27%-nak bizonyult, viszont a normilis hallgat6dzasi
lelet negativ prediktiv értéke 97%-nak felelt meg.

Végeredményben megillapitjik, hogy a hallgat6dzis
hasznos médszer az aa. carotis stenosisa vagy okklazi-
6ja szlirgvizsgilatdban, de egyéb klinikai gyandjelek
megléte esetén ezek az észlelések megerdsitésre szorul-
nak az a. carotis ultrahangvizsgilatval.

A szerz8k végss kovetkeztetésként
megéllapitjak, hogy az aa. carotis felett

Az aa. carotis

fonendoszképpal hallhaté zorej j6 kli- felett
nikai el@jelz8nek tarthaté az extra- fonendoszkdp-
cranialis carotisszakasz betegségének pal hallhaté

kimutatdsaban. Ugyanakkor az eljirds
nem deriti fel elég megbizhatéan vala-
mennyi, terdpids kovetkezményt igény-
18 carotisstenosisban szenvedd beteget.
A zorej hidnya viszont a betegek igen
nagy szdzalékinal kizdrja a stenosis je-
lenlétét. Ha a klinikai jelek ennek elle-
nére carotisstenosisra utalnak, nem he-
lyes kizérélag a hallgatédzasi lelet ered-

zorej jo klinikai
elGjelzének
tarthaté
az extracranialis
carotisszakasz
betegségének
kimutatasaban.

ményére hagyatkozni. Mint éltaldnos
tdjékozodasi médszer igen jol haszno-
sfthat6 — kiilénosen a sebészetben — a betegek 4ltalinos
miitéti el6készitése sordn, amikor a rejtve maradt tii-
netmentes carotis stenosis katasztrofélis kévetkezmé-
nyekkel jarhat.

dr. Magyar M. Tiinde, dr. Eun-Mi Nam, dr. Csiba LaszI6, dr. Martin A. Ritter, dr. Bernd E. Ringelstein, dr. Dirk W. Droste.
A Munsteri és a Debreceni Egyetem Neuroldgiai Klinikdi kozleményének kivonata
Megjelent: Carotid artery auscultation ~Anachronism or useful screening procedure?
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