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Csak a test fogoly

Frederick Delius

szizad forduléjdnak jellegzetes, ugyanak-

kor nagyon is egyéni hangu poszt-wagneri-
dnus zeneszerz3je volt, Nietzsche kovetSje, a ma-
gany és az elmulds koltje. Mestere volt a hangsze-
relésnek, a zenekari szmeknek s igy szuggesztiv
zene]ebol hallgatéja szamdra nem is annyira a rezig-
niciéra valé hajlam emlékezetes, mint inkébb ter-
meszetfestesenek érzékletessége és ereje, operdinak
érzelemgazdag és érzéki atmoszférdja. Delius
ugyanis rajongva tisztelte a természetet, s maga az
életet habzsold, érzéki ember volt. Ez utébbival
fiigg Ossze, hogy fiatalon, htszas vagy harmincas
éveiben szifiliszes fertdzést kapott, s 8 az utolsoé je-
lentékeny komponista, aki ennek a betegségnek
esett aldozataul.

Delius egy tizleti okokbdl az észak-angliai Brad-
fordba kolt6z8 német gyapjikereskedd, Julius
Delius tizennégy gyermekének egyike volt. Edesap-
ja, mint kulturalt és zeneértd ember, Bradford kon-
certéletének egyik motorjaként tevékenykedett, és
otthonaban litott vendégiil olyan miivészeket, mint
Joachim J6zsef. Fidt azonban tizleti pilyéra szinta, s
a kotottségeket nehezen viseld, de széles érdeklsdé-
si és a zenel ismeretek elsajititdsaban firadsigot
nem ismer8 Frederick csak tgy tudott a maga szé-
mira szabad életmédot kicsikarni, hogy 1884-ben
megfelel apandzst kért és kapott egy floridai na-
rancstermel$ farmon valé gazdilkoddshoz. Az
Egyesiilt Allamokban eltéltétt évek tébb szem-
pontbdl is alapvetSen fontosnak bizonyultak. A
megismerkedés az amerikai Déllel, az emberekkel,
népzenével, az atmoszféraval, a tdjakkal — s mind-
ezek emléke egész élete soran hatést gyakorol, fel-
bukkan miivészetében. Taldlkozisa egy kivilo jack-
sonville-i zenésszel, Thomas F. Warddal meghataro-
20, zeneszerz8ként a legtdbbet tdle tanulta. A har-
madik lényeges eseménysor egyszersmind az Euré-
paba val6 visszatéréshez vezetett. Delius a narancs-
tiltetvényt teljességgel elhanyagolta, és Floridiban,
majd Virginidban és New Yorkban szabilyos zenei

Frederick Delius (1862-1934) a XIX. és a XX.
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palyara lépett, el8szor hegediitanirként, majd orgo-
nistaként. Mindez végiil felmorzsolta édesapja el-
lenalldsat, és 1886-ban engedélyt kapott arra, hogy
zeneszerzés-tanulmanyokat folytasson a legpatina-
sabb német konzervatériumban, Lipcsében.

A lipcsei f8iskolan Delius nem érezte jol magit,
viszont nagy lendiilettel kezdett a komponildsba, és
itt mélyiilt el Edvard Grieggel fenntartott bardtsiga
is — azzal a varatlan, de lényeges eredménnyel, hogy
a vildghiri norvég komponista végleg meggyozte
Julius Deliust fia elhivatottsagardl a zeneszerzdi pa-
lydra. Tanulmanyainak befejeztével azutin Delius
Périzsba koltozott, és ettdl kezdve, ha megszakita-
sokkal is, Franciaorszdgban élt. Az 1890-es évek P4-
rizsdban olyan miivészek tartoztak a barati koréhez,
mint Ravel, Gauguin (aki betegségében is sorstirsa
volt), Strindberg és Munch. 1896-ban itt ismerte
meg késdbbi feleségét, Jelka Rosent, aki festéno-
vendék volt Périzsban. Vele egytitt koltozott a ko-
vetkez8 évben a Fontainebleau kozelében fekvs
Grez-sur-Loing-be, ahonnan azutin mar csak a vi-
laghdboru idején, kényszertiségbdl tivozott el né-
hany évre. Eleinte azonban a périzsi bohémviligban
is rendszeres vendég maradt, s csak 1903-t6], Jelka
Rosennel valé hizassigkotésétdl kezdve valt vissza-
vonult életet €18, biar meglehet8sen sokat utazé al-
kotémiivésszé. Fiatalkori kicsapongdsai és betegsé-
ge ellenére a komponista hdzassiga kolcsonos, mély
vonzalmon és szereteten alapult, és a legnehezebb
idSkben sem rendiilt meg.

Delius gazdag, miifajilag viltozatos életmiivet ha-
gyott hdtra. Komponalt dalokat, kérusmiveket,
szinpadi kisérézenét, kamarazenét és zongorami-
veket. Legsajitosabb, legmaradandébb miiveit
azonban két mifajban alkotta: az egyik a zenekari
programkompozicié (szimfonikus kélteménynek is
mondhatndnk, ha az a m{ifaj nem keltene olyan ha-
tarozott liszti, Richard Strauss-i képzeteket), sok-
szor kérussal, énekszolistikkal kiegészitve, a masik
pedig az opera. Az elébbi miifajhoz tartoz6 legsike-
resebb kompoziciéi kzé tartozik — mér a cimek is
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rendkiviill beszédesek! — a Florida Suite, az
Appalachia, az On Hearing the First Cuckoo in
Spring, a Whitman versére kompondlt Sea Drift vagy
az A Song of the High Hills. Hat operajiban viltoza-
tos témikhoz nyul; a korai Koanga verista iz, tra-
gikus déli torténet az afrikai hercegrdl, akit rabszol-
ganak adnak el az Egyesiilt Allamokban. Legéret-
tebb operdja, a Village Romeo and Juliet, igazi, szug-
gesztiv erejli zenedrima, amely Anglidban maig sze-
repel az operahazak repertodrjan.

Az életrajzir6k kozott nincs egyetértés abban,
hogy Delius vajon a 80-as évek kézepén, Amerika-
ban, vagy pedig késébb, 1895 koriil, Parizsban kap-
ta-e meg a fert8zést. (O maga parizsi utcalinyokkal
fenntartott kapcsolatinak tulajdonitotta betegsé-
gét.) De ha a legkésdbbi széba jovS id8pontot fo-
gadjuk el, akkor is csaknem négy évtizeddel élte tul
a fert6zés id8pontjat. Ez szokatlanul hosszu talélés
eme betegség esetében.

Delius e kor egyik kései zenész édldozata. Ez
azonban nem jelenti azt, mintha a szifilisz a XIX.
szdzad végén, illetve a szazadfordulén ritkasig-
szamba ment volna — éppen ellenkez&leg. Ebben az
id8ben az eurdpai és az észak-amerikai populicié-
nak legalabb 10%-a mutatta valamilyen jelét a fert&-
zésnek. Ez az adat azonban csak éitlag, amely elss-
sorban a nyomorban él8 tomegek magas fert8zott-
ségét tikkrozi.

Miutdn a komponista alapvet&en bizalmatlan volt
a hagyomanyos orvostudomannyal szemben, elein-
te ismételten a homeopatikus orvoslasban keresett
gyogyirt panaszaira. J6d- és salétromkurdkat is vett,
eredmény nélkiil; életének utolsé éveiben pedig a
hipnézissal is megprobélkozott.

1910-ben ismét komoly visszaesés kovetkezett be
az 4llapotdban. Ez, mir nem el8szor, sulyos gyo-
morpanaszokkal is jirt. Egy drezdai klinikdn megal-
lapitottdk, hogy a végtagok proximalis izmai jelen-
tésen meggyengiiltek. Combjan tercier szifiliszes
csomot taldltak, a térdreflex renyhébb lett, és a pu-
pillik aszimmetrikussd véltak, a fényre nem reagil-
tak. Az elvégzett Wassermann-préba er8sen pozitiv
eredményt hozott. Az ajinlott Salvarsan-kezelést
Delius elutasitotta, és Gjra a hasonszenvi gyégymé-
dokat részesitette eldnyben, dm minden eredmény
nélkiil. Betegsége fokozatosan stlyosbodott. Egyre
rendszeresebben jelentkeztek erds fdjdalmakkal ja-
ré gyomorpanaszai, a tabes dorsalis jellegzetes tii-
netei. Id6nként labfdjas gyStorte, latdsa is tompult.

Allapota a hibort utan, 1921-ben kezdett ijeszté-
vé valni. Kezeit egyre nehezebben tudta hasznélni, s
az év végére mindkett§ megbénult. Rendkiviil leso-
véinyodott. Jaroképessége annyira megromlott,
hogy tol6székbe kényszeriilt. Igen ingerlékennyé és
Osszeférhetetlenné vélt — intellektusa nehezen fo-
gadta el testének fokozatos tehetetlenné valdsit.
1922-ben egyik testvére nem ismerte meg, amikor
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Az utolsé kép Deliusrdl, 1934 marciusibol

egy németorszdgi firdShelyen talilkoztak. Mind-
ekozben szemideggyulladisa is gyorsan progredidlt,
s 1923-ra megvakult. Tovabbra is érzékelte a fényrt,
de az erds fény fijdalmas volt szdmara, ezért a sza-
badban sotét szemiiveget kellett viselnie.

Tragikus neurolégiai dllapota ellenére Delius szel-
lemileg nem kdrosodott, és zeneszerzi képességei
is valtozatlanok maradtak. Mivel vaksdga és kezének
bénasiga megakadilyozta a kottairdsban, segitségre
volt szitksége. Zenei képzetlensége miatt felesége
nem jelentett igazi segitséget, bar a IL. hegediiszo-
nita lefrdsit 6 fejezte be 1923-ban. Ezt kovet8en
azonban Delius éveken it nem komponiélhatott je-
lentékenyebb miiveket. 1928-ban varatlanul szeren-
csés megoldds adédott: egy zenében jirtas york-
shire-1 fiatalember, Eric Fenby ajinlkozott, aki
idedlis irnoknak és titkdrnak bizonyult intelligen-
cidjaval, tirelmével, a komponista irdnti odaadéd
tiszteletével. Segitségével egy Gjabb hegediiszonita
és még hat nagyobb, zenekart is foglalkoztaté kom-
pozicié késziilt el az utolsé években.

Egy kozeli baritja igy irja le az id8s zeneszerzét:
»Deliusbél kisértet lett, lesovanyodott és vértelen;
hossza teste olyan merev, mint egy halotté. Arca
nagyfokt szellemi szépséget titkkroz, homloka ma-
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gas és nemes, szemel szokatlanul mélyen ldk,
szemhéjai félig bezdrva, orra vékony és horgas, sza-
ja finom és szépen ivelt. Keskeny, sipadt kezei tehe-
tetleniil nyugszanak a térdén. Osz haja hosszira
nétt. ... Es tehetetlensége ellenére rendkiviil ele-
gansnak hatott.”

1934-ben a rohamszerten jelentkezd hasi fajdal-
mak szinte elviselhetetlenekké valtak. Altaliban
délutin 5-kor jelentkeztek, és egész éjszaka tartot-
tak; aludni is csak nyugtatékkal tudott. Hogy a fi-
gyelmét elterelje, Fenby 6rakon it felolvasott a ze-
neszerz&nek. Jelka, a zeneszerzd felesége is stlyos
beteg lett, s csakhamar kideriilt, hogy rosszindulata
daganata van. Jelka kérhazi dpoldsra szorult, mig
Delius tovébbra is otthon maradt. Igy Fenby, aki na-
ponta talilkozott mindkettejiikkel, legaldbb néhiny
hénapon 4t el tudta titkolni el6liik a mésik allapota-
nak romldsat. A fijdalomesillapiték tovabbi emész-
tési problémakat okoztak, és Delius egyre tovabb
fogyott. Végiil, miutdn a fdjdalmak tovabb fokozéd-
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tak, Fenby napkézben mir kilenc 6ran 4t olvasott
fel, és ezt tette az éjszaka nagy részében is.

1934. janius 7-én Delius felolvasis kézben lassan
kémaba esett. Morfiumot kapott, 4m amikor annak
a hatdsa elmult, rendkiviil nyugtalan lett. Orvosa
mésnap reggel hazahozatta Jelkat a k6rhazbol — to-
l6székben. A taldlkozas egyikiikben sem hagyhatott
kétséget a valo helyzet irdnt. Mégis ez volt az, ami-
nek torténnie kellett. Aznap este Gjra taldlkoztak, és
ez lathatélag boldogga tette Deliust. Azutdn 9-én a
kémis éllapotok egyre mélyebbé véltak, és masnap,
janius 10-én hajnalban csendben meghalt. Csak Eric
Fenby volt mellette abban a pillanatban.

Delius kivansdga az volt, hogy Grez-sur-Loing-i
hazanak kertjében temessék el. A francia térvények
ezt azonban nem tették lehetdvé, igy a helyi teme-
t8ben kapott ideiglenes sirt. Végsd nyughelyére, a
Surrey gréfsigbeli Limpsfieldbe, 1935 mdjusiban
keriilt. Ugyanennek a hénapnak a végén felesége is
elhunyt Franciaorszigban; a férje mellé temették.

VIDEOKONFERENCIA

Helyszin: Semmelweis Egyetem, Egészségtudomanyi Kar,
Oktatasi épiilet, 2. terem,
1135 Budapest, Szabolcs u. 33-35.

A Semmelweis Egyetem Egészségtudomanyi Kar Sziilészeti és NGgySgyaszati Klinikja,
valamint a Cedars-Sinai Medical Center (Los Angeles) videokonferencia-programjanak témaja:

2001. janius 7., 16.30: Ilana Cass: Choriocarcinoma update
2001. jalius 7., 16.30: Carolyna Ryes: Diabetes in pregnancy

Az el8addsok idGtartama 60 perc.
Az elbaddsokat kovetd megbeszélés moderdtorai:
prof. dr. Alfred Pasternak (Los Angeles), prof. dr. Doszpod J6szef (Budapest).

A részvétel ingyenes. Részletes informdcid: http://www.hiete.hu/videokonf/index.htlm
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