MAGYAR TUDOMANY A VILAGBAN

Eletmentd lehetGség a szivbeteg Gjsziilottek

ellatasaban

Talosi Gyula és munkatarsai kozleményének kivonata

ziiletés utdn — a méhen kiviili életre val6 atdllas-
ban — meghatiroz6 jelent8ségii a ductus arterio-
sus Botalli elzir6dasa. Ez a vezeték az ébrényi
életben a két {6 iitSeret kdti 6ssze, majd a sziiletés utdn
mér az els§ percekben nagyfokban, s par éra milva
véglegesen elzarédik. Néhany tjsziilottben — tigyneve-
zett ductusdependens szivhiba esetén — éppen ez jir
katasztrofalis kovetkezményekkel. Mar t6bb évtizede
tudjak, és ki is hasznéljak azt a lehet8séget, hogy a
prosztaglandin E -tartalmd készitménnyel kinyithato,
illetve nyitva tarthat6 a mar bezrédott ductus. E keze-
1és dramai hatdsa megitélhets abbdl, ahogyan a nagyér-
transzpoziciéval sziletett — és emiatt mélyfekete
cyanosisban szenvedd — Gjsziilott a szer hatdsdra rovi-
desen oxigenizalodik. A kezelést itthon els6ként kez-
deményez8 intézménybdl szdrmazé kozlemény most
49, ilyen ellitasban részesiilt beteg kezelési tapasztala-
tairdl szamol be. (Koziilik hirom tjsziilote perzisztilé
fetalis keringés miatt kapott prosztaglandinkezelést.)
A kozlemény bemutatja azt a 11-féle velesziiletett sziv-
hibit — kozottik a legnagyobb szdmban képviselt
nagyér-transzpoziciés beteg adatait —, amely esetekben
ilyen kezelés 4ltaliban indokolt (1. tdblizat).

A ductus tart6s nyitva tartdsa révén e betegek llapo-
ta stabilizalodik, igy rajtuk — a szivsebészet utébbi év-
tizedekben végbement fejl6dése révén — elektiv sziv-
miitét végezhets. A kozlemény bemutatja, hogy a
gyogyszer addsin és a miitéti készenléten kiviil milyen
sok feltételt kell biztositani a siker érdekében. A sziv-
hiba rendszerint mar a sziil8szobaban — s&t, akar a szii-
letés elstt — felismerhetd, igy az is lehetséges, hogy a
csecsemd még a szakintézetbe szillitds elétt prosztag-
landinkezelésben részesiiljon. A tovibbi teend8k a
szivhiba természetének igényes kivizsgilasa, majd az
életfunkcidk sokoldala eszk6zos és laboratériumi vizs-
gilatokkal val6 monitorozasa és optimalis szinten tar-
tdsa, a szivmiitét elvégzése, s végiil a csecsemdk poszt-
operativ intenziv terdpids ellitdsa. Minderrdl a kozle-
mény megfelel§ tijékoztatdst nyujt.

A prosztaglandin E, -gyel végzett kezelés — élet-
ment§ hatdsa ellenére — nem 4rtalmatlan. Nemkivina-
tos médon is hat a vérkeringésre, a 1égzés stabilitasira,
a sav-bazis és az elektrolit-haztartds egyensulyéra, a ve-
sem(kddésre: mir egynapos, illetve egyhetes kezelés
utan kimutattuk a szérum natrium-, kidlium- és klorid-
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Prosztaglandin E -kezelést igényl6 ijsziilottkori vele-
sziiletett szivbetegségek
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Hypoplasids bal szivfél szindréma 6
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a pulmonalis billentyt atresidja
Hypoplasids jobb szivfél szindréma
Nagyerek transzpoziciéja, kamrai
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szintjének csékkenését, a bikarbondtszint emelkedését
és a vér pH-jinak kismértékd eltoléddsit alkal6zis
irdnydba. Sudlyosabb esetekben dgynevezett pseudo-
Bartter-szindrémidt is okozhat. (A
gyogyszerhatds a vese tubularis ion-
transzportjaval jiré velesziiletett anyag-

A prosztaglan-

csere-betegséget, a Bartter-szindromat /dln E1'gye| )
utdnozza, polyuria, hyponatraemia,  V€gzett kezelés
hypokalaemia, hypochloraemia tiinete- — annak

ivel.) Sajitsigos mellékhatdsként lizat
okozhat, ritkibban — {6leg tal hosz-
szlra nyul6 kezelést kovet8en —a cson-
tok corticalis hyperostosisit hozhatja
létre.

A végs8 eredményeket tekintve az
Ujsziilottek ezen ellitdsa igen eredményes lehet. Ebben
a vizsgalati csoportban 40 szivbeteg volt operébilis, ks-
zillik 38 csecsemdn hajtottak végre palliativ vagy
korrekcids szivmiitétet.

ellenére, hogy
életmentd

hatdst — nem
artalmatlan.
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A teljes kozlemény megjelent: Prostaglandin E, treatment in patent ductus arteriosus dependent congenital heart defects.
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