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El6rehaladas a coronariabetegségre valé
fokozott hajlam és a stlyosabb lefolyas
veszélyének kimutatasaban

A Chlamydia pneumoniae-fertézésnek a coronariabetegség
kivaltasaban és annak progresszidjaban jatszott szerepe
a mannd6zkotd lektin moédosité hatasatol fligg

azok a kozlemények, amelyek megalapozott-

nak litsz6 médon a Chlamydia pnewmoniae
szerepét vetették fel a coronariabetegség kivaltasaban.
A késdbbi vizsgilatok azonban ellentmondésos ered-
ményekhez vezettek. A Chlamydia pneuwmoniae-fer-
t6z€s kivalts szerepének szeroldgiai tton végzett iga-
zolasat stlyosan akadalyozta ugyanis az, hogy id&sebb
korban a lakossig tobb mint 60%-a mér dtvészelte a
fert6zést, a kérokozé ellen immunanyaggal is rendel-
kezik.

A kutaték egy misik csoportja a betegség oka és
hajlama el8rejelzésének céljit a mannézksts lektin
esetleges szerepének tisztizdsival kivinta megkozeli-
teni. A mann6zkoétd lektin velesziiletett komple-
mentaktividl6 immunolégiai védsfehérje, amely a kii-
16nb62z8 kérokozok felilletén 1év8 mannézhoz kotdd-
ve fejti ki hatdsit. A mann6zkotd lektin és a coronaria-
betegség kapcsolatdra utalhatott mar eddig is az a ko-
riilmény, hogy ez a fehérje kiilonésen erdsen kotédik
a Chlamydia pneumoniae-hoz; az is kideriilt, hogy a
mann6zkotd lektin genetikailag eltérd varidnsa allél-
jeinek gyengébb az immundefenziv funkciéja, ez a fer-
t&zésekre valé fokozott hajlammal jir egyiitt. Azon-
ban egyediil e varidns allélek adata alapjan nem sikeriilt
bizonyitani a coronariabetegségben jitszott szerepii-
ket.

E kézlemény szerz8i abbdl a feltevésbdl indultak ki,
hogy a két tényez8 egyiitt — a Chlamydia pneumoniae-
fert6zottség és a mann6zkots lektin gyengébb immun-

g z utébbi néhiny évben nagy figyelmet keltettek

védd varidnsainak egyiittes jelenléte — hajlamosit a be-
tegségre.

A feltevés bizonyitdsira hét intézet dsszefogisival
nagyszimda, coronariabetegségben szenvedd betegnél
és kontrollokon végeztek jol tervezett vizsgilatokat.
Az igényes szeroldgiai, virolégiai és molekuldris gene-
tikai vizsgalatok eredménye alapjan kiderilt, hogy a
Chlamydia pneumoniae-fert&zés abban az esetben — de
csak akkor — jelent kifejezett hajlamot a coronariabe-
tegség bekovetkezésére, majd annak progressziv st-
lyosbodésira, ha a betegben a mannézkotd lektin vari-
ans allélje is jelen van.

A vizsgilatok a legkorszeribb médszerekkel tértén-
tek; az eredményeket korszert statisztikai eljardsokkal
(Fischer-féle egzakt teszt, Mann—Whitney-teszt, lo-
gisztikai regresszidanalizis) értékelték.

A betegségre valé hajlamot, illetve stilyosabb lefolya-
sanak veszélyét tehit a Chlamydia pneumoniae-fer-
t&zés és egy genetikai tényezd egyiittes jelenléte hatd-
rozza meg.

Az eredmények gyakorlati jelent8sége — legaldbbis
tavlatilag — kézenfekvé. Jelent8s fordulatot hozhat a
betegek sorsinak alakuldsiban az igazoltan veszélyez-
tetett személyek felkutatdsa és a fert6zés kivédése, va-
lamint a méir bekovetkezett fert8zés kezelése esetén a
tovabbi veszélyeztetd tényezdk kiiktatisa. A szerzék
azonban a kézlemény zaradékéban, a szokdsos évatos-
saggal, tovabbi prospektiv vizsgilatok kedvezd ered-
ményeitl fiiggen tartjak lehetségesnek végleges ko-
vetkeztetések levondsat.
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