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Gyogyitok az okori
Egyiptomban

a megnézziik, hogy kikhez fordultak a haj-
H dani egyiptomi emberek egészségiigyi pa-

naszaikkal — a fennmaradt forrisok tiikré-
ben —, els§ pillanatban megleps kép tarul elénk.
A Kr. e. VIIL szdzadban irt Odiisszeidban péld4ul
ez olvashaté:

w--. bol a term8 fold az ilyenben
legdiisabb: sok a hasznos fii ott és sok a gyilkos;
és aki ott él, mind bolcs orvos a foldilakék kozt,
mert az egész nép Paiéontdl szarmazik ottan.”
(Odiisszeia, IV, 229-232,
Devecseri Gdbor forditdsa)

A Kr. e. 450 kériil Egyiptomban jart Hérodotosz-
nal viszont azt taldljuk:

Az orvosi tudomdny 1gy van ndluk feloszth, hogy
minden orvos csak egy betegséget gyogyit, és nem tob-
bet. Igy minden hely orvosokkal van tele; vannak
orvosok, akik a szemet gydgyitidk, mdsok a fejet,
mdsok a fogat, mdsok az altesti bajokat, és mdsok a
belsé betegségeket.”

(Hérodotosz, I11. 84.)

A Kr. e. L. szdzadban Egyiptomba litogat6é Dio-
dorosz Szikulosz pedig csak altalinossigban beszél
az orvosokrél, specializicié nélkiil, és megjegyzi,
hogy az 6 koraban katonai expediciékon és vidéken
allami pénzen €l orvosok végezték a betegellétést
a régi idSk frisban régzitett hagyomdnyai alapjan —
ellenkezg esetben ugyanis az orvosokat haldlos biin-
tetéssel sujthattak (Diodorosz, 1. 82). A kezelések
hagyoményos jellege ugyan az orvosi szakteriiletek
klasszikus felosztasit feltételezi, az wjitdsok elleni
szankcié azonban a viltoztatisok egyre erds6dd
igényét is jelzi, ami val6szindleg az orszégba betele-
pedett gorog orvosok tevékenysége nyomdn lépett
fel, é a hagyomdnyos egyiptomi — szakmai és
laikus — korokben is komoly ellenérzésbe iitkoz-
hetett. A gorog orvoslds szemlélete ugyanis alapja-
ban véve mis volt, mint az egyiptomi. Tovibb
fokozhatta még az ellenalldst az alexandriai orvosi
iskola miikédése is, amely némely vonatkozisban
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még a gbrogoket is megbotrinkoztatta (vivisectio,
autopsia). Am nagyrészt éppen ennek az iskoldnak
a tevékenysége volt az, amelynek alapjan a késsbbi
szdzadokban feltételezték, hogy az egyiptomi orvo-
sok anatémiai ismereteiket boncoldssal szerezték —
nevezetesen a halottak bebalzsamozdsakor.

Valéban, a papok egy csoportja a balzsamozaskor
a belsd szerveket kivette és konzervalta. Az orvosi
papiruszok alapjin ugyanakkor megaillapithato,
hogy a szervezet belsg felépitését elméleti kovet-
keztetések alapjin képzelték el, és az egyes test-
részeket jelld szavak végén taldlhat6 jelentést meg-
hatiroz6 jelek rendszerint allati szerveket dbrdzol-
nak. Az orvosok és balzsamozé papok kozti kap-
csolat hidnyit titkrézik az irdsos emlékek is: a Nagy
Sdindor hoéditisa el8tti 1d&szakbol fennmaradt,
orvosokat emlits szovegekbdl kideril, hogy az
egyiptomi orvosok soha nem végezték a balzsa-
moz6 papok feladatdt. S&t, csak egy esetben mutat-
hat6 ki, hogy balzsamozé pap nagyapinak orvos
(szunu) lett volna az unokdja. A két munkakor csak
a Prolemaiosz-kort6l kapcsolédott jobban egymas-
hoz, amikor méir a személyazonossig is kimutat-
hat6. Kordbban szervezetileg is teljesen elkiiloniil-
tek egymdstdl, egyik a templomi hierarchia alsé
fokédn llt, a mésik az allami adminisztricié részét
alkotta. A felhalmozdédott tuddsanyag azonban
— amennyiben lejegyzésre keriilt — mindkét csoport
szdméra elérhetd volt az Elet Hazanak a konyvtard-
ban, ahol egyebek mellett mind a papok, mind a
hivatalos orvosok képzése folyt.

Az orvosi hierarchia és tagolodds

Az orvos sz6 az egyiptomi nyelvben valészintileg

»szunu”-nak hangzott. A faraok korabél korulbelul
150-en ismertek (7). Az Ujbirodalom kordban élt
Nofer halotti sztéléjén peldaul a kovetkezsképpen
irt orvosi tevékenységérdl: ,,...Valdban kivdld irnok
vagyok, iigyes szunu, aki ismeri a recepteket, amelyek-
nek sokféle haszna van, olyan ember, aki megvizsgilta
a testek betegségeit...” Az orvosi hierarchidban kiilon-
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b6z8 helyeket toltdttek be. Az egyszerl orvosokon
kiviil tudunk wer-szunu-rél, ahol a wer ,,nagy” sz6
értelmezése alapjin ,f6orvos”, az ,orvosok f&noke”
rangokra lehet gondolni, de elképzelhetdnek tart-
jak, hogy az ,,orvosok nagyja” a magyar ,méltésigos
Gr”-ban szerepls megtisztels értékkel rendelkezett,
amelyet a tiszteletre méltd, nagy tuddst doktorok a
hierarchidtol fiiggetlen tdrsadalmi megkiilon-
boztetésként hasznilhattak. Valészintileg minden
esetet egyedileg kell elbirdlni. A leiden: orvosi papi-
ruszon (1. 37) példaul az olvashaté, hogy: , Megkere-
sem a wer-szunu-t, és & elkésziti az orvossdgot”. Itt
egyértelmtien a ,nagy orvos” sajit, orvosi tevékeny-
ségérsl hallunk. Mds esetben, példdul Eb. 188b:
wKészits gyogyfiivekbsl olyan titkos szert, amilyent a
szunu orvosok készitenek: pab szerit ndvény, datolya-
mag, dsszekeverni, viz folétt dttorni, az emberrel négy
napig itatni, hogy kiiiritsd a hasit” — egyszer@ szunu
végzi ezt. Az el6bbi esetben tehdt semmi biztositék
nincs arra, hogy f6noki rangban éllt az illetd, lehet
hogy csak tapasztalatdt, tigyességét kivantdk meg-
tisztelni a ,wer” széval. A berlini orvosi papirusz-
ban ellenben egyértelmtien ald- és folérendeltségi
viszonyr6l van sz6, amikor az orvosi tevékenységet
végz8 ,az isten szavdnak irnoka, az iigyes szunuk
nagyja, Netyer-hotepu pecsételte le” (Bln 163a) az ira-
tot. Udzsahorresznet szoborfeliratin viszont arrél
értesiiliink, hogy azt az embert, aki azel&tt a palota
eloljaréja volt, I11. Pszammetik (vesztes) hajohada-
nak a parancsnoka, a dzsadzsat tandcs frnokainak a
felugyelgje, Vagyls az orvosi tevékenységet még
messzir8l sem végz8 Udzsahorresznetet Dareiosz
perzsa kirdly Egyiptom meghdditdsa utin wer-szu-
nuvd nevezte ki: ,Dareiosz kirdly Ofelsége, éljen
orokké, megpamncsolm nekem, hogy men]e/e Egyip-
tomba, amig Ofelsége Elimban van, mert 6 volt min-
den idegen orszdg kirdlya, és Egyiptom nagy uralko-
déja, hogy helyredllitsam az Elet Hazinak orvosldssal
kapcsolatos intézményeit, romjaikbdl. Az idegenck
orszdgrdl orszdgra vittek engem, biztonsdgban Egyip-
tomig, annak megfelel6en, ahogy a Két Orszdg Ura
parancsolta. Végrebajtottam Olfelsége rendelkezését.
Elldttam Sket rangos személyzettel, és nem volt koztiik
szegény ember fia. Adtam nekik a tanult emberekbez
ill6 gondoskoddst, hogy munkdjukban ne szen-
vedjenek hidnyt. Ofelsége megparancsolta, hogy lassdk
el 6ket minden sziikségessel, hogy minden munkdjukat
el tudjik végezni. Ellittam Gket mindazzal, amire
sziikségiik lehet mesterségiikben, és minden szerszim-
mal, amit az irdsok jeleznek, éppen igy, mint annak
el6tte volt. Azért tette ezt Ofelsége, mert ismerte ennek
a mesterségnek a hasznossdgdt, hogy életet hozzon
vissza a betegbe, és hogy valamennyi templom &sszes
istenének a nevét, az Osszes dldozataikat, az dsszes
iinnepiiket megbrizze orokre.”

Hasonléképpen pusztin adminisztrativ és/vagy
orvosi szaktuddssal rendelkezd személyek lehettek
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Deir el-Babri; IEA 51, 1951.

a rangban efolott 4ll6 szebedzs — inspektor”; imi-ra
— ,eldljar6”; kberef — ,mester, parancsnok”; amelyek
szintén eléfordulnak a szunu szavakhoz kapcso-
l6dva. Taldlunk még szemszu orvosokat is, akik sz6
szerint ,1dGsebb, senior” orvosok.

Az orvosok civil ellitishoz kapcsol6do tevékeny-
ségi kore is tobbféle volt. Az llami adminisztricié
részét képezték a firad, illetve kirdlyi hdz orvosai, a
telepeseket kezels, a temetSi munkdsokat ellito
vagy a hadsereg expediciéit kisér8 orvosok, vala-
mint a hut-ankh, és a per-n-udzsa-ban dolgoz6 orvo-
sok. E két utébbi hely jelentése ,az élet palotdja”,
illetve ,az egészség hiza”. Az el6bbi a forrdsok alap-
jan eredetileg a fira6 ebédlsje, majd a helyiséghez
kotote mindennapi tevékenységek szinhelye volt,
késébb azonban a gy6gyitds helyévé vilt. Utébbirdl
feltételezik, hogy eredetileg 6lt6z8, a ritudlis tisz-
talkodas céljait szolgalé helyiség volt, de neve alap-
jan lehetséges, hogy gyogyité tevékenység is fliz8-
dott hozza. Valészintleg orvosi tevékenység folyt
abban a hizban is, amelyet ,,az egészség-viza palota-
elsljaréja a hazban” cimben taldlunk. Emellett
tudunk még a templomokban tevékenykeds szunu
orvosokrdl is, akik rendszerint valamilyen papi
funkciot is betdleottek.

Hérodotoszt latszik igazolni az orvosi szakma
egy miasik fajta tagoloddsa, amely testrészekre,
illetve fizikai jelenségekre koncentrilt. Ennek
alapjan kiilon szakteriiletet alkotott a szemészet, a
has, illetve test kezelése, a végbélpanaszok orvos-
lasa, a fogdszat s végil a ,nedzsnedzset”™ben (jelen-
tése ismeretlen) levs, nedveket tolmécsols és a
titkos mesterséget tolmicsol6 orvosok tevékeny-
sége. Ugy tiinik, hogy a firadkori szakosodott
orvosok legtobbje az Obirodalom kordra keltez-
het8, csak néhiny késsbbre, mégpedig a késéi
korra. Ghalioungui ennek alapjin feltételezi, hogy a
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szakosodds csak az 6birodalmi orvosi gyakorlatra
jellemz8, amikor az egyes testrészeket istenekhez
rendelték, és ebbdl kovetkez6en nem lattik az
Osszefiiggést kozottiik. Amikor tehit az egyiptomi-
ak orvosi ismeretei b&viiltek, felfedezték a kozottitk
kialakult &sszefiiggéseket, a szakteriiletek kiilon-
valasztisa értelmetlenné vilt, tehit az orvosok is
egységesen lattdk el tevékenységiiket, a specializal6-
dis sziikségszertien megszlint. A késsi korban az
egyiptomiak nagy tisztelettel tekintettek vissza
orszaguk fénykorara, egyes, koribban jol bevilt
intézményeket 0jbol meghonositottak, ezzel is
megkisérelve azt, hogy az orszdg egykori nagysagat
visszaallitsik. Ennek a tendencidnak egyik megnyil-
vanuldsa a régi cimek visszatérése — tobbek kozott
orvosi téren is. A magyardzattal kapcsolatban
csupdn az jelenti a gondot, hogy a testrészek szerin-
ti tagolas szinte valamennyi orvosi papiruszban
megtaldlhatd, tehdt nem kifejezetten 6birodalmi,
majd késéi kori jelenség. Mésrészr(ﬁl a sebészeti
papirusz néven ismert Smith-papirusz, amely a
18. dinasztia koribdél maradt fenn, feltételezések
szerint az Obirodalmi 4. dinasztia idejében {rédott.
Az ott taldlt diagnézisok ugyan testrészek szerint
vannak csoportositva, dm az istenek aldrendeltsé-
gének, kiilonallosdganak nyomat sem tartalmazzik.

Gyogyité istenek és papjaik

Az istenek és az emberi test viszonyinak értel-
mezésében minden valészinliség szerint nem végle-
tekben gondolkoztak az egyiptomiak (2). Egész tor-
ténelmiik sordn kimutathat6, hogy bar a raciondlis
okokat is szdmitdsba vették, a betegségeket az isten-
viliggal is kapcsolatba hoztdk. ... Thot a vezérlsje
(tudnuillik a betegnek), 6 adja, hogy beszéljen az irds.
O késziti a receprgyiijteményeket, 6 adja az értelmet az
6t kivetd tuddsoknak, orvosoknak, hogy meggydgyit-
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sik azt, akinél az isten (tudniillik Thot) azt kivdnja,
hogy életben tartsa 6t (Ebers-papirusz 1., Kdkosy
LaszI6 forditdsa) (3). Eppen ez ad magyarizatot sza-
mos, gyogyitd tevékenységet végz8 pap tevé-

enységére. Az orvos papok egy része szintén spe-
cializilodott, és az & tevékenységitkben épptigy
megtaldlhaté a manuélis elem, mint a szunukndl,
ahogy példdul Ahanakht grafittija emliti, aki Szah-
met papja volt: ,Az igazsdg csarnokdnak az irnoka,
Ahanakbt. Szabmet uab papja vagyok, képzett és iigyes
az & szovetségében, aki kezét az emberre teszi, amikor
megismeri (tudniillik a betegséget), aki igen iigyes a
vizsgdlatban, és olyan, aki ismeri a bikdkat” (vagyis az
allatokat is elldtta betegség esetén). Szahmet istennd
uab (,tiszta”) papjai f8ként a jarvanyok, év végi
betegségek orvosléi voltak. Ezekrsl ugyanis tgy
vélték, hogy Szahmet démonai okozték, logikus volt
tehdt, hogy a démonok parancsnokaihoz fordultak
visszahivdsuk, vagyis a betegek meggydgyuldsa érde-
kében.

A kigyémards, skorpidcsipés gydgyitisa (4) a
Kherep Szelket vagy kbet-Szelket, a skorpié alaka
Szelket istennd papjanak a teriilete volt. ,Azon
orvossdgok gydijteményének a kezdete, amelyek min-
den kigyd, minden skorpié, minden pok és minden
féreg mérgét kiiizik, és amely a Kherep Szelket kezében
van, hogy kiiizze az sszes kigyot és lepecsételje a szd-
jukat” — hatirozta meg feladatukat a brooklyni
muzeum papirusza (5). Ebben szdmos kigyofaj
leirasa, mardsuk felismerésének a médja és ellen-
szere talilhat6 meg, amennyiben akkoriban ismert
volt. Sok értékes adatot tartalmaznak réluk a kairéi
muzeumban lithat6 Dzsedhor gydgyité szobranak a
feliratai is (6). A térdeld alak ldba el&tt kis medencét
alakitottak ki, amelyben a gyogyviz allt. Ekoril, a
talapzaton és magin Dzsedhor alakjan is olyan sz6-
vegek olvashatdk, amelyek részben magirél az allit6
személyérdl és célkitlizésérdl szélnak:

oo Egész életemben arra térekedtem, hogy az
istenek akaratinak engedelmeskedjek, hogy kezem
tevékenységével életben tartsam az embereket. Ezt a
szobrot pedig olyan irdsokkal boritottam, amelyeket

Ahanakht és Herisefnakht grafittije (1F. Nunn, Ancient Egyptian
Medicine, London, 1996. 129. o.)
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olyan irdsokbél mdsoltam, amelyek a Kherep Szelket
munkdjdra vonatkoznak, azért, hogy ... gyogyitsa az
embereket és dllatokat a him és néstény kigydk mér-
gétol, és minden csiszomdszotél”, részben Szelket
istennd papjanak a munkéjirdl szélnak, aki az itt
kovetkezd részletben magit Hérusz istennel azo-
nositotta, a megmart embert pedig Ré napistennel:
.. RE mOgé helyeztem kezem, rajta van kezem az élet,
iidv, egészség jelével. Megvizsgiltam minden sebér.
Enyhitettem minden gondjdt ... Elvittem a gonosz
: Apophiszt, amely elterjedt egész testében. Ré felemel-
ot kedett ... Ez a szenveds ember feldllt, meggydgyult
anyjdért. leyen szép volt, szebb, mint annak elétte. A
méregnek nem lesz hatalma felette ... Az istennd tobbé
nem okoz szenvedést neki ... En vagyok Hérusz, a
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Szahmet. Amulett a Szépmiivészeti
Miizeum gyifjteményébsl

nagy, az orvos, aki megbékiti az isteneket. A méreg
halott...”, valamint szdmos vardzsigét tartalmaznak,
amelyeket a gyogyitishoz feltétleniil sziikségesnek
tartottak.

Szemészeti kérdésekben a kiilonb6z8 formékban
tisztelt Horusz hem-netyer (istenszolga) papjathoz
lehetett fordulni, fogamzis érdekében gyakran
mentek Hdthor vagy a kés6i kortdl Imbotep templo-
miba (7). Val6szintileg kiilonlegesen nehéz esetek-
ben hivtik a vardzslas, Heka isten hem-netyer papjait
segftségiil. Ugy tiinik azonban, hogy alapjiban véve
birmely isten papjdhoz lehetett gyégyité kéréssel
menni, hiszen valamennyi isten tehetett az arra
raszorul6 érdekében. Az uab és hem-netyer papokon
kivil kilonosen a kberi-heb (felolvasé) papok
nyujthattak segitséget a papiruszokon taldlhat6 uta-
sitdsok, receptek és f6képp raolvasisok segitségével.

Varazslok, babik

A fennmaradt szdmos vardzspapirusz alapjin azon-
ban az is biztos, hogy nemcsak papok, sét szunuk
Végeztek gyogyito jellegli riolvasdst, hanem nagy-
szamu, tdlik fuggetlen vardzslé is. Egylptoml
neviik hekaun — ,,a varazslashoz tartozd”, és szau, a
sz6 tovét értelmezve ,amulettember”. Az elgbbiek
egyik f6noke, Herisefnakht, a fenti Ahanakhttal, a
Szahmet pappal egyiitt szerepel példaul egy sivata-
gi expedicid grafittijin, és valészintleg ilyen
kozépbirodalmi szau sirjat taldlta meg a malt sz4-
zad végén Quibell a Ramesszeum teriiletén. A
koporsé mellett egy kis lada darabjai hevertek,
amely a ,Ramesszeum-papiruszokat” (valldsi, iro-

Szelket. Amulett a Szépmiivészeti
Miizeum gyiijreményébsl

Horusz. Amulett a Szépmibivészeti
Miizeum gyifjteményébol

dalmi szovegek, riolvasisok, orvosi papiruszok)
tartalmazta, valamint szdmos vardzstirgyat: ele-
fantcsont szobor, bronzureusz, paréka, apotropai-
kon (vardzskés), elefintcsont csattogtatd, vardzs-
palca, fajanszmacska, majom, uborkamodell, mini-
atlir csészék, fekvd néi szobrocskik, gyéngyok és
amulettek.

A vardzslok egy része biztosan tudott irni, hiszen
rnéshogy nem maradhatott volna fenn annyi vardzs-
szoveg, és olvasni, kiilonben nem forgattik volna az
orvosi szdvegeket, mint az Ebers papirusz 854a
(99,2-5) bekezdése sejteti: ,Edények vannak (az
emberben) teste minden helyére. Ami ezeket illeti: ha
barmely szunu orvos, barmely Szabmet pap, barmely
vardzslo két kezét vagy két ujjdr a fejére, a halintékdra,
a kezeire, az jb-sziv helyére, a két karra vagy a két
libra teszi, akkor ez a hati-sziv mérése. Mert annak
edényei testének minden helyére (elvezetnek). Ez az
eset: az beszél a teste minden helyén az edényekben.”

A vardzsigékben megfoghaté szovegromldsok
azonban arrél is tantskodnak, hogy jelent8s szdj-
hagyomannyal lehet szdmolni. Ezeknek az orvos
vardzsloknak a mtikodése leginkdbb a szdzad eleji
Egyiptomban is leirt médon képzelhetd el: a vardzs-
l6k maguk is a falvakban laktak, és amikor valaki
gondban volt, felkereste Sket. A kérés jellegétsl
fiigg&en és sajat gyakorlatinak megfeleléen ellen-
lépésekbe kezdett: kapcsolatba lépett az 6t segitd
misvilagi erdkkel, kideritette a feltételezhetd oko-
kat — gyakran valamely lény haragjit, kivinsigit —
hatni kivint rajuk, majd kozolte az érintettekkel
— még mindig transzban — a tennivalékat és a var-
haté eredményt. Sikertelen kisérlet esetén djabb
szednszra keriilt sor.
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Imhotep bronzszobra a Szépmiivészeti Muizeum gyfij-
teményébdl

Elképzelhetd, hogy a vardzslék egy része is spe-
cializdlodott Valamely betegségre, mint az a modern
fels6-egyiptomi kuruzsl6 is, akinek a munkdjirdl a
kovetkezd leirds maradt fenn: ,Amikor az egyik
faluban piacnapon elmentem a piacra, észrevettem,
hogy nem messze a vdsdrlok és vevsk tomegérdl iilt egy
ember. Amint kizeledtem hozzd, littam, hogy nagyon
beteg, gyulladt szemii gyerekeket vittek hozzd a
mamdk. Ahogy meguizsgilta a gyerekek szemét, annyit
mondott: »Igen, az van nekik«, és a foldon elétte 4l
anydr megkérte, hogy tartsa a gyermeket arccal lefelé.
Aztin egyik kezét a gyermek fejének a hitdra helyezte,
a mdsikkal pedig finoman megdorzsilte a szemét.
Szinte rogton szdamos apré hernyd hullott a foldre, abol
magam is ldttam, amint mocorognak. Egymds utdn
mindegyik gyerekkel igy tett, rendszerint ugyanilyen
eredménnyel. Nem is egyszer ldttam, amint kivette a
hernydkat a gyerekek szemébdl, és egyszer sem fedez-
tem fel csaldst. Egyik bardtom mondta, hogy & is
hasonléképpen rejtélyesnek taldlta a dolgot. Meg kell
még emlitsem, hogy mikizben a gyerekek szemét
dorzsolte, a Kordn elsé fejezetét, a FatiHeh-et ismétel-
gette.” (8)

Ismeretes szdmos olyan orvosi tevékenység is,
amely bér specialis ismereteket igényel, mégsem tar-

Gydry Hedvig

tozott az 6kori Egyiptomban az orvosi gyakorlat
korébe. Taldn az egyik legfontosabb teriilet a bibak
munkdja. Egyetlen orvosi papirusz nem tesz
emlitést réluk, pedig tudjuk, hogy a sziiléseknél
segédkeztek. Az Obirodalom idejében jitsz6do
Westcar-papirusz egyik torténetében hirom istennd
latta el ezt a feladatot Ruddzseder sziilésekor (9).
Mindegyikiiknek meghatirozott tevékenységiik
volt, amelyet bizonydra nemcsak ennek a térténet-
nek a kedvéért taléltak ki. Azon a néhany dbrazola-
son, amelyek sziilést jelenitenek meg, szintén leg-
alabb ketten segitenek (10).

Egy masik gyakori orvosi feladat a férfiak koriil-
metélése volt. Bir nem volt kotelezs jellegd, a
lakossag viszonylag nagy része keresztiilment ezen
a miitéten. Egy 6birodalmi felirat alapjin feltételez-
ték, hogy a hem-ka (halotti) papok végezték el a
beavatkozdst, de az utébbi id6ben némi kétség
meriilt fel ezzel kapcsolatban (71). Akérki is
végezte, orvosi és vardzspapiruszokban nem emlitik
ezt a miveletet. Nagy val6szintiséggel vagy annyira
természetes volt, hogy frnoki korékben nem tartot-
tak feljegyzésre érdemesnek, vagy a nem iristudo
réteg egyik képvisel§je rutinszerfien végrehajtott
tevékenysége lehetett. Néprajzi  pirhuzamok
inkabb ez utébbi felé mutatnak (72).

Hazi praktikdk

Gydgyitani azonban nemcsak szakemberek gyogyi-
tottak, hanem minden ember végzett ilyen tevé-
kenységet, éppugy, mint napjainkban. Ma sem sza-
lad senki minden aprésiggal orvoshoz, a kisebb
bajokat el&szor hazilag probalja megsziintetni —
pedig lényegesen tébb az orvos, természetgyo-
gydsz, gyogyuldst igérs kozosség, mint az Skori
Egyiptomban valaha is lehetett. Az Odiisszeidban
tett megjegyzés talin éppen ilyen jellegli, vagyis a
kérnyezd viligban dltalinosan bevett otthoni orvosi
ellitdshoz viszonyitva emeli ki a hazilagos gy6gyitas
magas szinvonaldt. Ebben nagy szerepet jatszhattak
a kiilonféle kendcsok, krémek, parfiimok, amelyek
nemcsak szépitSszerek voltak, hanem egydttal
gyogynovénykivonatok, orvossigok is, mint pél-
ddul a fekete szemhéjfesték, a meszdemet, amely fer-
t&tlenit8szert is tartalmazott. Emellett példiul ott-
hon az anyik maguk is Vegeztek gyogyité-meg-
el6z8 tevékenységet — gyakorlati és magikus méd-
szerekkel egyarant. Ezt a tevékenységet j6l szemlél-
teti az Gjbirodalmi Anya és Gyermeke papirusz, ahol
a receptek elkészit&je, az Gjsziilott és anyja meg-
betegedése, haldla ellen irt mdgikus rdolvasisok
végzdje, az amulettek elkészit&je gyakran éppen az
anya személye, mint példdul a 16. cikkely esetében:

» Ldvozz (halott), ki jissz a stétségben te, ki besur-
ransz, orrod hdtul, arcod megforditva! Kudarc ér
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abban, amiért jotél! Tavozz (balott né), ki jossz a
sotétségben te, ki besurransz, orrod hdtul, arcod meg-
forditva! Kudarc ér abban, amiért jottél! Talin azért
jottél, hogy megcsékold a gyermekem? Nem engedem,
hogy megcsékold 6t! Taldn azért jottél, hogy elcsititsd?
Taldn azért jottél, hogy benne kdrt tégy? Nem enge-
dem, hogy kdrt tégy benne! Talin azért jéttél, hogy

IRODALOM

1. Ghalioungui P. The physicians of the pharaonic Egypt. Cairo,
1983.

2. Westendorf W. Handbuch der Altagyptischen Medizin, Brill. Lei-
den-Boston- Kéln; 1999.

3. Kdkosy Ldszlo. Varazslas az 6kori Egyiptomban. Budapest, 1974.

4. Gy6ry Hedvig. ,ElGjott egy kigy6 az odvabdl.” Lege Artis Medici-
nae 1995;5(2):192-7.

5. S. Sauneron. Un traité d'ophilogie, Papyrus de Brooklyn Museum,
47.218. 85. Kairo; 1989.

6. Jelinkova, Reymond. Les inscriptions de la statue guérisseuse de
Djed-Her-le-Saveur, Kairo; 1955.

LAM 2001;11(1):84-89.

elragadds Nem engedem, hogy elragadd 6t télem!
Védszert készitettem szimdra ellened, afai névénybél,
melynek ereje nagy, hagymdibdl, melynek ereje teredd
drtalmas, mézbél, mely az embereknek édes, dmde
keserii azoknak, »akik amott vannak«, abdzsu-hal
szennyébél ... aba-hal hdtibdl ...” (3) (Kikosy LdszIlé
forditdsa)

7. Gaboda Péter. Egy mestermiv( Imhotep bronzszobor az Imhotep-
kultusz intézményesilésének korabdl. Szépmdvészeti Mdzeum
Kbézleményei 1998,(88-89):157-72.

8. Winifred S. Blackman. The Fellahin of Upper Egypt. Cairo, 2000.

9. Dobrovits Aladdr. Paraszt panaszai. Budapest; Magyar Helikon:
1963.

10. Gyéry H. Szilni fogsz hénapjaid szerint. Lege Artis Medicinae
1995,5(12):1146-51.

11. John F Nunn. Ancient Egyptian Medicine. London, British Museum
Press, 1996.

12. Waris Dirie, cathlen Miller. A sivatag virdga. Readers’s Digest Vdlo-
gatds, 2000. p. 120-144.

Id6pont: 2001. marcius 16-17.

A programbél:

Madrcius 17. (szombat) 10.00-20.00:
El6adé: dr. Pilling Janos pszichiater.
El6adé: prof. dr. Szathméry Sandor teolégus.

14.15-17.00: Az amerikai tapasztalatokrdl.
El6ads: prof. dr. Raymond Moody.

eredményei.

El6adé: dr. Siile Ferenc pszichiater.

allapot kutatéival.
Részvételi dij:
— marcius 16.: 2500 Ft/18,

— marcius 17.: 3000 Ft/18,
— a két napra egyiittesen: 4500 Ft/f8.

HALALKOZELI ALLAPOTOKROL SOKOLDALUAN

Esetek, elméletek, szintézisek

Helyszin: Semmelweis Egyetem, diszterem; Budapest, Nagyvarad tér 1.

Marcius 16. (péntek) 14.00-17.00: A haldlk6zeli dllapotok kutatdsi eredményei 30 év tavlatibél. Az utdkezelés fon-
tossdga orvosi, pszicholégiai és mentalhigiénés szempontbél.
El6ads: prof. dr. Raymond Moody, Tudatillapot-kutatidsok Tanszék, Las Vegas.

10.00-11.00: A halalkézeli élmények 4ltaldnos jellemzdi.
11.15-12.15: Torténelmi esetek, teoldgiai értelmezések.

13.00-14.00: Harom, a klinikai haldlbél Gjraélesztett ember beszimoléja.

17.15-18.15: Orvosi-pszicholégiai koncepcmk a koérhazi személyzet elstdjékoztatdsa (prevencio).
El6adé: dr. Vereczkey Gabor aneszteziolégus, dr. Zatik Istvan traumatologus a Revital Alapitvany kuritorai.
18.30-19.15: Tiz, holland kérhdzban végzett hosszt megfigyelés és a 2000 fdre kiterjedd németorszagi felmérés

El6ads: dr. Liptay-Wagner Andrds, miincheni kutat6, IANDS-Budapest.
19.15-20.00: Klinikai haldlélmények a pszichoterdpids gyakorlatban.

Személyes beszélgetési lehet8ség 15, halalkozeli dllapotbdl visszatért emberrel és pszicholégusokkal, a haldlkézeli

(Nyugdijasoknak és 25 év alatti didkoknak kedvezvény.) Jegyek elgvételben személyesen, illetve el§zetes telefon-
egyeztetés utan postan is kaphatok. Programvaltozés lehetséges.

Erdeklsdés kreditpontok iigyében (orvosoknak, pszicholégusoknak és egészségiigyi szakdolgozoknak) és jegy-
elévétel: a Revital Alapitvanyndl [az amerikai IANDS (International Association of Near-Death Studies) hazai
képviselgje]; Bp. V. ker., Ferenciek tere 4. Tel.: 317-3551. E-mail: mailto:@iands-budapest
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