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TOPRENGO
NOK AZ EGESZSEGUGYBEN

N6k az egészségiigyben és persze a tirsadalomban. Nincs
meghatdrozoébb a személyes élménynél. Még 1994-ben, az
akkori orszaggytilési valasztisok el8tti kampanyban meg-
hivtak Veér Andras kollégdmmal egyiitt egy kerekasztal-
beszélgetésre, amelyet a n8k helyzetérsl tartottak. Raj-
tunk kiviil szociolégus és pszicholégus hélgyek vettek
részt a beszélgetésben. A szépszami kdzdnség is csaknem
kivétel nélkiil holgyekbsl allt. Emlékszem, meglehet&sen
elégedettek voltunk szereplésiinkkel a nem kénnyt szitu-
4cioban. Csak akkor hokkentiink meg, amikor kdzvetve
értesiiltiink egy tapasztalt (jsdgiréné — hiviink volt amtgy —
véleményérdl. Nehezen értette meg, hogy nem érzékeltiik
a hangulatot. A jelenlév8k tgy taldltik, hogy a korszer
nézeteket artikuldlé szociolégus- és pszicholégusndkkel
szemben két 1d8s6d6 fallokrata okoskodik, leplezni pré-
balja valédi gondolatait, de kibujik a sz6g a zsakbdl. Mar
ott megbuktunk, hogy a vilasztékos stilus kedvéért nsk
helyett holgyekrs]l beszéltiink, amivel - hatrinyos
helyzett asszonyokrdl lévén sz6 — szinte nevetségessé val-
tunk.

Addig is sejtettem, de akkor nagyon megtanultam, hogy
a kisebbségi kérdés — legyen sz6 barmilyen kisebbségrsl —
mély, olykor tudattalan érzékenységeket érint, rdaddsul sa-
jitosan igaza van az érzékenyeknek, nem az elveket, még
csak nem is feltétleniil a statisztikdkat, hanem a lényeget
illet8en. Az el8itéletek kegyetlenil er8sek, sulyosak, gya-
korlatilag le nem kiizdhet&k. Ezért is tint az adott kontex-
tusban himsovinisztinak kompromisszumgazdagnak vélt
gondolkoddsunk. Hiszen ezekben az tigyekben csak azt
nézik, melyik oldalon illsz; ha nem litod be, hogy a ki-
sebbségek hitrinyos helyzete realitis és mindent innen
kell inditani, akkor a masik oldalhoz tartozol. Nincs
kompromisszum.

Eleve izgalmas belegondolni, hogyan hasonlithat6 a néi
sors a kvédzi val6di kisebbségi sorsokhoz, a mozgassériiltek
vagy barmely fogyatékkal él8k, a homoszexuilisok vagy
éppen a romak gondjaihoz. Mert természetesen minden
tigy 6ndll6 torténet, csak ra jellemz8 sajatsigokkal, mégis
mindegyikben van valami 4ltaldnos, kozos, és ez kapesolja
a n8kérdést is a hatranyos helyzetiiek, a kisebbségek iigyé-
hez. Annak ellenére, hogy a XX. szdzad, ha tetszik, a femi-
nizmusnak is sikertdrténete. A kiildnb6z8 orszagokban
sorra sziilettek meg az emancipaciét szolgdlé tdrvények.
Vilasztéjogot kaptak a n8k, megnyiltak el6ttiik az egyete-
mek kapui, helyet kaptak az el6ttiik addig zart foglalkoza-
sokban, illetve poziciékban, valamint a kordbban kimon-
dottan férfi sportdgakban — stlyemelés, birk6zds, vizilabda
stb. —is.

Hol akkor a gond? — tehetd fel a kérdés, gondolva még
a vildgban utazgaté j6moda amerikai dzvegyekre is, akik
évekkel, évtizedekkel talélik a stresszmentes életben koran
eltdvoz6 ,gyenge” férfit, férjiiket. A modell megjelent Eu-
répaban is, ndlunk is.

Eppen a jelenségek Osszetettségében, az egymidssal lat-
szblag ellentétes tendencidk forgatagiban érhetd tetten
—az egészségiigyben dolgoz6 nék helyzetében olykor kii-
l6ndsen — a probléma lényege, a n8k sajitos kiszolgalta-
tottsiga. Ami torvényekkel megoldhaté, azt lassan megol-
dotta a civilizilt, fejlett vilag, de ett8l a személyes kontex-
tusban még élesebbé vilt a kisebbségi sors.
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Az egészségligyben, a sz4z évvel ezel6tt megjelend elss
orvosndk 6ta nemcsak az dpoldszemélyzet, hanem az or-
vosok szintjén is tobbségbe keriiltek, keriilnek a n&k.
Megtaldlhat6k minden vezetd poszton is, legyen sz6 poli-
tikdrél, tudomanyrél, praxisrél. Kar lenne felhdnytorgat-
ni, bédr realitds, hogy ardnyaiban az egészségiigy vezet§ ré-
tegeiben — a miniszteri posztot kivéve, de hat ebbdl csak
egy van — a n8k alulreprezentaltak; a val6di kérdést napja-
inkban az egyéni sorsok, a kozosség altal nehezen vagy
egyéltaldn nem ellendrizhets élethelyzetek jelentik. Kéz-
ismert, hogy térvényekkel, a legjobb térvényekkel sem le-
het az emberi természetet, magatartdst megvéltoztatni,
csak korldtozni.

A 9-es kérterem cimf, az egykori, az 56-os forradalom
elstti reformfuvallatban sziiletett &szinte film egyik
egyszer( alaphelyzete, a j6képti, cinikus orvos és a szép
dpolénd — Gabor Miklés és Krencsey Marianne — romdan-
ca, utébbi kiszolgéltatottsiga, becsapottsiga és dngyilkos-
saga ma is realitds; mondhat6, hogy ez nemcsak az egész-
ségligyben lehet igy, de ett6]l nem viltozik a kép. Az
egészségligyben, éppen a domindns n8i munkaerd miatt és
a csapatmunka egymdsra utaltsiga révén napi csapda a
helyzettel visszaélés, az igéretekkel kecsegtetés, akir a

Szerényi Gébor grafikija

menthetd, emberi hangulatokbdl ad6dé késébbi konflik-
tusok lehet8sége. A kérdés ma elsGsorban nem kvantita-
tiv, hanem kvalitativ. Ett8] még persze a volumene is elég
tisztes a napvildgra nem keriil, de onmagukban szégyen-
teljes tigyeknek, amelyeket a jog eszkozeivel szinte re-
ménytelen kezelni. Miért téprengiink akkor réluk, ha nem
bizonyithatok, ha rossz hirét koltik az egészségligynek,
ha netdn épp az ellenoldalnak szolgaltatnak municiét, akik
hisztériat harsognak, ,igazsiguk” védelmében tiltakoz-
nak. Mert csak a nyilvinossig segithet. Az orszdgos is, de
kiildndsen a helyi nyilvdnossig. Alig van eset, amely rejt-
ve marad a sz{ikebb kdrnyezet el6tt. Tébbnyire mindenki
mindent tud, de ne sz6lj szim, nem fij fejem. Maginiigy.
Nem lehet beleszélni. Bajba keriilhetek, ha szélok stb. Es
marad a sokféle kiszolgiltatottsig, amelynek csak egyik,
igaz kegyetlen, gyakori forméja a szexudlis zaklat4s, de di-
vik a munkaerdvel visszaélés, azaz anyagiak terén is valto-
zatlanul az azonos munkaért szerényebb bért gyakorlata,
és csak amikor bekdvetkezik a tragédia, akkor szélal meg
késve a lelkiismeret, hiszen tudtuk, lattuk, beavatkozhat-
tunk volna. De az esetek tobbségében nincs tragédia,
»csak” tartés nyomordsig és kornyezeti kézony.

A késve sziiletett, de végre megsziiletett torvények sem
sziintették meg a hizassigokon beliil a n8kkel szembeni
er8szakot, illetve a gyermekek kiszolgaltatottsigit. Mert
messze még az az id8 — ha egyaltaldn eljon —, amikor nem
lesz tere a tirsadalomban annak a gondolkod4snak, gya-
korlatnak, hogy ez az én gyerekem, azt teszek vele, amit
akarok.

Az egészségligyet azért is érdemes megcélozni a ki-
sebbségi sorsti n8k életérsl elmélkedve, mert a tirsadalom
ezen szegmensében dtiitGen bedllo viltozds igen
kedvez&en hatna a kézgondolkodédsra. Eppen az egészség-
iigy sajitossdgai, az emberkozeliség, a kiélezett helyzetek
révén.

Kollégdim mesélte az évtizedekkel korabbi térténetet.
Sziilészeten volt éppen szigorld, tobb medikéval egyiitt.
Délelsttonként asszisztalniuk kellett egy j6 erében 1évd,
nagydarab orvosnak, aki futészalagon végezte a
terhességmegszakitdsokat. Kozben — talin sajit maga
kondicional4sdra, talin az érintett n6k figyelmének ébren
tartdsira — folyamatosan szidta betegeit. Hogy ugye jobb
lett volna el8bb meggondolni, nem keresni a bajt, nem
kurvilkodni stb. A nyomorultak persze hallgattak. Az
egyik medika azonban egy napon nem birta tovébb az oly-
kor tragar kifejezéseket sem nélkiil6z8 sz66zont és le-
kiizdve gatldsait, megszolalt:

- Kivéncsi vagyok, maga mit sz6lna, doktor r, ha ki-
fektetve a tokeit kapargatnik, és kézben a nemi életére
tennének megjegyzéseket.

Lehet, hogy a kérdés nem volt teljesen szakszer(, de a
kollégat elhallgattatta, csendben tivozott a m{it&bsl.

Vajon ma milyen légkérben zajlik a csokkenés ellenére
még mindig t6bb tizezer terhességmegszakitis? Lehet, ez
lenne az egyik legérzékenyebb mutatéja annak, valto-
zott-e valéban a kisebbségi sors?!

dr. Frenkl Rébert
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