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Pacemakerfejlesztés biventricularis rendszerré,
MR-vizsgalat segitségével
Roka Attila és munkatarsai kozleményének kivonata

kongesztiv szivelégtelenségben szenveds be-
A tegeknél fennallé bal Tawara-szar-blokk rontja

a balkamra-funkciét. A sziv reszinkroniziciéja
biventricularis ingerléssel hatékony kezelés a szivelégte-
lenségben szenvedd, bal Tawara-szir-blokkos betegek
esetében. Az implanticié azonban sok esetben nehéz,
néhiny esetben nem kivitelezhet8. Myocardialis infarc-
tus utdn a sinus coronarius kdrnyéki heges szivizomzat
emelheti az ingerkiiszobot.

A szerz8k 64 éves férfi betegiik esetét ismertetik:
anamnézisében 1990-ben extenziv anterior myocardialis
infarctus, majd a bal eliils§ leszall6 koszorGér percutan
coronariaintervencidja szerepel. 1994-ben az optimilis
gyogyszeres terdpia ellenére — gyakori intravénas vazop-
resszoradagolast igényld kongesztiv szivelégtelenség
miatt — négy hénapig folyamatos kérhdzi ellitisra szo-
rult. Pitvarfibrillicié, kongesztiv szivelégtelenség, brady-
cardia, bal Tawara-szar-blokk, salyos kamrai dyssynch-
ronia és a mitralis regurgitatio miatt transzvénds bi-
ventricularis pacemaker beiiltetését hatdrozték el. A si-
nus coronarius elektréda implantacidja sikertelen volt;
ezért VVI pacemakert (egyiiregli kamrai pacemakert)
implantaltak. Tekintettel az irreguldris bal kamrira, a dif-
faz hypo- és akinesisre, a cstcsi és lateralis dyskinesisre,
az optimilis elektrédapozicié meghatirozisira cardio-
vascularis MR-vizsgalatot végeztek, a beteg irisos bele-

1. ABRA

FIESTA MR-felvétel, rovid tengely. Alul a végszisz-
tolé, feliil a végdiasztolé, balrdl jobbra haladva a bal
kamra bizisa, a k6zépsé végid, majd jobb oldalon a csii-
csi 1égi6 lithatd. A jobb kamriban — az anterolateralis
és inferolateralis szegmentumok hatdrdndl — a pace-
maker-elektréda csiicsinak miiterméke ldthaté (fekete
nyil). A javasolt poziciét a fehér nyil mutatja
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egyezését kovetSen. (A betegnek pacemakere volt, s ez
az MRI végzésének kontraindikiciéja.) Rovid tengely(
FIESTA MR-felvételen az anterior papillaris izom a bal
kamra k6zépsd és cstcsi régidiban volt lathatd, a cstcesi
régiéban az anterior papillaris izom alatt 4 mm-es falvas-
tagodast mértek. Ez ut6bbi poziciét — majdnem szem-
kézt a jobb kamrai elektréddval — javasoltdk optimalis
poziciéként a bal kamrai csavaros elektréda szdmara (1.
dbra). A vizsgilat utin egy héttel minimélis thoraco-
tomia sordn bal kamrai epicardialis csavaros elektrodat
implantaltak a javasolt poziciéban. Kétiiregii pacemakert
tiltettek be, DDD- (jobb és bal kamrai) ingerlésre allitva.
Az effektiv reszinkronizaci6 utdn hirom hénappal a be-
teg funkciondlis stidiuma: NYHA II; 18 hénapos utén-
koévetés alatt nem szorult cardialis okbél hospitalizaciéra.

A sziv reszinkronizicidja atriobiventricularis ingerlés-
sel 4j, nem gyodgyszeres kezelési lehet8ség olyan stlyos
szivelégtelenségben szenvedd, bal Tawara-szir-blokkos,
gyogyszerrefrakter betegek esetében, akiknél intra-, illet-
ve interventricularis vezetési zavar, a bal kamra mechani-
kus kontrakciéjanak dyssynchronidja észlelhets. Azon
szivelégtelenségben szenvedd bal Tawara-szar-blokkos
betegeknél, akiknél krénikus pitvarfibrillicié all fenn,
atrioventricularis szinkronitis nem érhetd el, azonban
hemodinamikai allapotukat javithatja a bal kamrai kont-
rakcié reszinkroniziciéja. A reszinkroniziciés kezelés-
nél az optimilis ingerlési hely biztositdsa nagyon lénye-
ges, és nagyban meghatdrozza a terdpia sikerét. Sinus co-
ronarius elektrédival megval6sitott biventricularis inger-
lés anatémiai okok miatt nem mindig valésithaté meg.
Az epicardialis csavaros elektréda elhelyezésénél szabad
szemmel valaszthat6 ki az ingerlés helye, nem kell a be-
teget rontgensugarzasnak kitenni, azonban thoracoto-
midt és altalinos anesztézidt igényel. Epicardialis bal
kamrai elektréda implantici6ja minimélis thoracotomid-
bol biztonsiggal kivitelezhetd.

Kiterjedt myocardialis infarctust és kamrai remodel-
linget kévetSen az MRI kiilonosen hatékony a kamra-
funkcié megitélésében. Jol értékelhetsk a bal és jobb kam-
rai térfogatok, a bal kamrai ejekcids frakei6 és a regionalis
bal és jobb kamrai falmozgisok és -vastagodasok. Im-
plantalt pacemakeres betegek vizsgilatira cardiovascularis
MRI kivételes esetekben alkalmazhaté, a virhaté haszon
és a kockazat felmérését kovetSen. Biventricularis pacema-
ker upgrade-et és a bal kamrai epicardialis csavaros elekt-
réda poziciéjanak optimalizaldsit korabban nem végezték
MRI segitségével. Ez a technika olyan betegek esetén kii-
l6nosen hatékony, akiknek nincsen transmuralis heges
szivizomszdvet-teriilete.
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