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Rebeka

Frenkl Robert

déseim vannak Rebeka sorsin meditilva. Tu-

Eléljér()ban be kell vallanom, jészerivel csak kér-

dom, a Téprengd miifaja a tépel&désre épiil,
mégis j6, ha kozben valaszok, alternativ megoldasok is
sziiletnek. Van azonban, amikor mindent elboritanak a
kérdések, a kételyek. Tobbnyire, amikor tbb, egyéb-
ként litszolag egymdstdl tivol ess életteriilet, ezek
buktatéi nem szerencsésen taldlkoznak.

Milyen alapbetegsége lehetett Rebe-

Joszerivel csak
kérdéseim
vannak Rebeka

meditalva.

kinak? Szabad-e ilyen volument be-
avatkozést véllalni biztos hattér nélkiil?
De szabad-e nem megkisérelni az
életment8 beavatkozast, csupin azért,
mert nem stabil a diagnézis? Szabad-e,
helyes volt-e az els§ él8 donoros
transzplanticié kudarca utdn a hagyo-

sorsan

minyos ttra lépni, megkisérelve a
méjtranszplanticiét? Mennyi esélyt ad-
tak a sikerre az els§ és mennyit a misodik esetben? Ez-
zel a prognézissal jogos volt-e az elsd és a masodik be-
avatkozds, figyelembe véve a koltségeket is? Nehezen
fogadjuk el a koltség-haszon elemzés sziikségességét a
gy6gyitomunkaban is, de létezik a korlat.

Jol tudjuk, az esetek nem bizonyitanak, ,csak” il-
lusztrilnak, figyelemfelkelt&ek, elgondolkodtatéak, de
olykor nagyobb a hatdsuk, mint a tudomanyos igény(

statisztikdknak.

A négyéves
kislany élete
utolsé két
hetének
torténete a sajat
tragikus sorsan
tdlmutaté
esemény-
sorozat.

A négyéves kislany élete utolsé két
hetének a tdrténete sajitosan ilyen, sa-
jat tragikus sorsin tilmutaté esemény-
sorozat.

A médidnak ,kdszonhet8”, hogy igy
alakult. A média bekapcsolédasa nélkiil
az eset megmaradt volna a szakma szo-
kott keretein belill. Halkan kérdezem,
ha nincs a felfokozott médiaérdek-
18dés, akkor is sor keriilt volna a maso-
dik transzplanticiéra? (Sajit vilaszom,
ismereteim alapjdn: igen.) Banalisak, ha
tetszik, primitivek — de az élet ilyen — a
kérdések. Helyes volt-e az els& él8 do-
norbél megvaldsitott majtranszplan-

taciorol azonnal tdjékoztatni a sajtét? Elnézést a kér-
désért, olyan ez, mint az intim szférdban: ki kezdemé-
nyezett? Valéban a klinika adott sajit elhatdrozdsbol

tajékoztatast, vagy ahogy gyakran eléfordul, valami ki-
szivargott, a média rékapott és a klinika gy déntétt,
hogy nem &ll ellen? J6t tett a transzplantici6 eddig is
sokat vitatott tigyének a nagy nyilvinossig? Erdemes
mégiscsak belépniink az Eurotranszplant szervezetbe,
vagy azoknak van tovabbra is igaza, akik ezt ellenzik?
Netin a bilaterilis egyezmények megkotése a helyes
Gt, vagy maradjon minden tgy, ahogy eddig volt? Or-
vostudomdny és média amugy is szoros kapcsolatéra,
gyakori flértjeire hogyan hatott a nagy nyilvdnossdg
elétt lezajlott egyéni, csalddi drama? Azt ersitette
meg, hogy ez igy nem mehet tovabb, kell legyen egy
hatér, személyiségi jogi védettségiink betegségiinkben,
halédlunkban, vagy erGsebb ennél a mindent elséprd
kozlési kényszer, a nyilvinossig joga minden esemény
megismerésére?

Kérdések, kérdések, kérdések. Es talin nem szorul
bizonyitisra, hogy tudndm folytatni a problémak fel-
vetését. Hiszen eddig inkdbb parhuzamosan tettem fel
medicina és média néz&pontjabol a kérdéseket. Onma-
gukban is izgalmasak. De nyilvin mindig a konkrét tigy
dsszefiiggéseiben, ahol egyiitt, 6sszefonédva szembe-
siilink a gondokkal, vélik igazin forréva a helyzet.
Azaz, ha mar kommunikélta a klinika a transzplantaci-
6kat, j6 volt-e a kommunikacié? Es mit célzott? Egy-
szer(i tdjékoztatdst, sajit dicsGséget, az iigy eldmoz-
ditdsat? Végil biztosan mir kényszerpilydra keriilt
medicina és média. Természetes, szinte kotelez8 elfo-
gultsdgomon tdl emocionilisan is elfogult vagyok a kli-
nika oldalan. Ehhez jarul, hogy az iigy fordul6pontjin
talilkoztam a Magyar Televizioban Jaray Jend profesz-
szorral. Mindketten az Este stadiéjiba voltunk hiva-
talosak. Nekem a Cipruson tragikus hirtelenséggel el-
hunyt valogatott labdardgé Zavadszky Gabor esetérsl
kellett sz6lnom, a Transzplanticiés Klinika igazgatéja
Rebeka esélyeirdl, az id8szerl teendskrdl kellett sza-
mot adjon. Magam érdemben csak annyit mondhat-
tam, lehet, hogy a kival, rokonszenves futballista egy
feltételezhetd pulmonalis mikroembolizicié miatt ak-
kor is eltivozott volna, ha orvosi ellen6rzés alatt ma-
rad, mégis nagy felel6tlenség volt sériilése elldtdsit
kovet8en egyediil hazaengedni! Nem jé belegondolni
maginyos utols6 napjaiba, 6rdiba.

Fiatal emberek — 31 éves férfi, négyéves kislany — ha-
lala kiilondsen megraz6. Tudjuk, hogy a halal az élet ré-
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sze, mégis természetesen lizadunk id&s emberek tivo-
zéasakor is. Halandék vagyunk. De a fiatalokat megille-
ti a hosszt élet joga. A média még a sikertdrténetnél
tartott, a tévémfisor az igényeket kielégitendd szélal-
tatta meg ismételten a professzort, de § mir nem volt
bizakodé. Kételességtudé volt és faradt. A szavak és a
metakommunikacié mar nem voltak sszhangban.

A vildg talin, nem is olyan régen, II. Jinos Pil pipa
haldokldsakor szembesiilt el8szor azzal, hogy a mo-
dern média koényortelen. Nem kérdez, hanem illit.
Helyzeteket teremt. Nem kérdezi meg, hogy érdekel-e
engem napjaink egyik leginkdbb mintaadé személyisé-
gének a tdvozdsa, emberi-bioldgiai gy6trddése, hanem
bemutatja azt, rikényszeritve engem a figyelemre. Hi-
szen nem lehetek érzéketlen. Igazi csapdahelyzet.

Azt sem kérdezték meg, hogy érdekel-e Rebeka
hésies kiizdelme, sziilei ingadozisa a kétség és a re-
mény kozott, behatoltak a gy6gyité tudomdny szenté-
lyébe, szenzici6vd alacsonyitva a magas rend(i humani-
tast, az emberi szenvedést és az ellene folytatott tevé-
kenységet.

Dramaturgiai, orvosi, miivészi szempontbdl egy-
arant lehet érdekl8dni a televiziéban 4tiit8 népszerfi-
ségre szert tett orvosi targyt sorozatok irdnt. Nem vé-
letlen a népszertiség. Vonzoak az élet-haldl mezsgyéjén
zajl6 epizédok, az idealizdlt, a redlisan dbrizolt vagy
éppen sotétre festett figurdk. Valahogy mind az életbdl
jonnek, de mégis mindig tudjuk, hogy mesét litunk.
Indult a Kérhaz a véros szélénnel, jott a Fekete Erdé
Klinika, mindent elsépért a Vészhelyzet, de mir itt van
a Grace-klinika és a magyar mese, a J6ban rosszban.
Felsorolni is elég. De sziviik joga. Tetszhet laikusnak,
de az egészségiigyieknek is. Olykor, ha csak vonzé ke-
ret a kérhdz, val6jdban egyszerien emberi torténetek,
szerelmek, karrierizmusok, intrikak zajlanak. Figyelhe-
t6 mi az, ami szakmailag irredlis, mi az, ami j6] megfor-
mélt. Akdr biiszkék lehetiink arra, hogy az egészség-
betegség koril forgd torténetek nézettsége vetekszik
az akcios filmekkel és a valosigshow-kkal. Ezért is
ajanlhatjuk a média alkotéinak, maradjanak a meséknél.
Hagyjak békében eltdvozni a neves és a névtelen, a fia-
tal és az id8s betegeket!

Sok miisor szerkeszthet8, amelyben megszolalhat-
nak orvosok, eldénthetik, mennyire beszélnek illuszt-
racioként konkrét esetekrsl és mi az, ami megmutatha-
to.

Elismerem, taldn j6 volt, hogy milliék lithattdk: a so-
kat birdlt magyar egészségiigyben jelen van — és nem-
csak Budapesten, hanem t6bbek kézott a debrecenti,
szegedi, pécsi... centrumokban — a legmagasabb szintd
gyogyité szinvonal, mind a szakembereket, mind az
eszkozoket tekintve. Ez a természetes sorrend, de a
legjobb szakember is valamennyire béna megfeleld esz-
koz6k nélkiil. Ezért is volt j6 hallani, hogy Hamburg-
ban sem tudnak tdbbet, eszkdzeik sem jobbak, illetve
mi is rendelkeziink immér ezekkel.

Talan valéban jobban az érdekl8dés fokuszaba keriilt
az agyhalottak szervkivételének az evidencidja, egydlta-
lan a transzplanticiés gyégyméd sziikségszer( fejls-
dése. Ez utobbi 6nallo tdprengést igényel. J6 lenne

Frenkl Rébert: Rebeka

err8l akar vitatkozé szakembereket hallani. Valéban —
koszonhetSleg az immunoldgia viharos fejlédésének is
— szinte sziikségszer(ien a transzplantici6 lenne az or-
vostudomidny egyik leginkdbb gyorsan fejléds teriile-
te? Azaz leegyszer(sitve, akkor gyo-

gyulhatnak meg hatékonyan sokan, ha
miésok — f8leg és lehet8leg 1d6 elstt —
eltavoznak. Ez lenne a perspektiva? Ma
tgy latszik, hogy igen. Annyi az értel-

Mar biztosan
kényszerpalyara

metlen fiatalkori, f&leg baleseti halil, kel‘l.JI‘[.
hogy szinte 6riilni kell annak, hogy a a medlcma
szervek hasznositdsa révén valamennyi- és a média.

re értelmet nyernek ezek az eltivozi-
sok.

De nem é4rt az 6vatossig. Kevésbé ismert, ha kisebb
szdmban is, mint némely nyugati orszdgban, nilunk is
rendszeresen tiinnek el emberek, koztiik fiatalok. A
sokféle ok kozdtt szerényen hizédik meg, de nehéz
vele szembesiilni, hogy a tobb helyiitt felbukkant
szervkereskedelem hazinkban is reilis veszély lehet.

Nem kétséges, hogy ma — ismerve a szervekre varok

listajat — a torvényileg korrektiil szaba-
lyozott transzplanticié 6ridsi terdpids
jelentSséggel bir. Es valoban fejldési
stdidiumban van a rendszer. Mégis, pél-
déul a szintén az immunoldgia, a geno-

Tudjuk, hogy
a halal az élet
része, mégis

mika fejlédésének koszonhetd, redlis természetesen
latotavolsagba keriilt &ssejtterdpia el- . s
S ) . . lazadunk id6s
terjedése humdnusabb reményekre jo-
emberek

gosit.
Talan a Transzplantaciés Klinika sok

tavozasakor is.

kérdést involvilé médiatdrténete azzal
is Osszefiiggott, hogy az alapité pro-
fesszort ma is szeret8, elismerd munkatarsai, tanitva-
nyai {gy akartak kilépni a nyilvinossag elé, demonstral-
va, hogy a nagy figura utdn is van élet. Amugy tisztes-
séges, nem kifogdsolhaté térekvés ez, ha eztittal nem is
sikeriilt igazan.

De nyilvinval6an levontik a tanulsigokat, a szakma-
ban is, a médiakapcsolatokban is. Nem udvarias zarsz6
ez. Nem kapott nyilvinossigot a siker, ami nem annul-
lalja a korabbiakat, mégis ad némi fény-

sugarat ennek a Topreng&nek is.
Azéta — a nyilvinossig kizarasival —
lezajlott a masodik él8 donoros méj-
transzplantici. Teljes sikerrel. Egy két
és fél éves kislinynak adott majdllo-
ményt az édesanyja, a gyermek azéta
mir teljes egészségben otthondban tar-
t6zkodik. Lehet, hogy nem meghataro-
z6 a torténetben, lehet, hogy apré rész-

Nyilvanvaléan
levontak
a tanulsagokat,
a szakmaéaban is,
a médiakapcso-
latokban is.

letekben szamitott, orvos sziil6ké a
gyermek. Rebeka litszélag egészségesen, beszélgettek
vele, keriilt be a klinikdra, ez a gyermek kémaban volt.
Augmentin-kezelés okozta az akut bajt. De a gond a be-
teg méjjal tivozott, pedig csekély sebészi sz6v6dmény is
gatolta a gyogyulast. Mégis bebizonyosodott a klinika
szakmai igazsiga. Készen dlltak a feladatra. Magam soha
nem vontam ezt kétségbe.

dr. Frenkl Rébert
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