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BEVEZETES — A fonélféregfajok okozta szem-
fertézés a mérsékelt égovon szérvanyosan fordul
el8. A kérokozé ezekben az esetekben altaldban
egy Dirofilaria faj, leggyakrabban a D. repens.
ESETISMERTETES — A szerz6k emberen |étrejott,
subconjunctivalis  dirofilariosis magyarorszagi
esetét ismertetik. A fertéz6dés hatterében kiil-
foldrél tortént behurcolds vagy éllatokkal valé
érintkezés kizarhat6 volt. A sértetlen dllapotban
eltavolitott, él6 féreg D. repensnek bizonyult. A
mtéti eltdvolitds utdn a beteg maradéktalanul
gyogyult.

KOVETKEZTETES — A human dirofilariosis no-
vekvs el6forduldsdra hazankban is szamitha-
tunk. Ennek magyardzata egyrészt a kutydk Di-
rofilaria-fert6zottsége, masrészt az a kortilmény,
hogy a fert6zést kozvetit6 szlinyogok elterjedése
fokozddik, nyaranta a varosokat is eléri. A hu-
man dirofilariosis az esetek 10-20%-dban a
szem vagy a szem koruli terilet érintettségével
jar.

Dirofilaria repens, human dirofilariosis,
subconjunctivalis filariosis

SUBCONJUNCTIVAL NEMATODE INFECTION

INTRODUCTION - Nematode infection of the
eye occur only sporadically in the continental
area. The pathogenic parasite in these cases is
usually a Dirofilaria species, mostly D. repens.
CASE REPORT — A case of human subconjuncti-
val dirofilariosis is reported, where acquisition
from abroad or animal contact in the back-
ground of the infection were excluded. The sur-
gical removal of the entire living worm resulted
in the complete cure of the patient.
CONCLUSION - Knowing the occurrence of
Dirofilaria infection of dogs and the increasing
spread of the vector mosquitoes during the
summer (in towns, too), the increasing occur-
rence of human dirofilariosis affecting the eye
and orbital area in 10-20% of the cases must be
taken into account.

Dirofilaria repens, human dirofilariosis,
subconjunctival filariosis
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fonélféregfajok okozta szemfert8zés a tré-
A pusi orszdgokban igen gyakori. Ez komoly

népegészségiigyl problémit jelent, mivel a st-
lyos elvaltozasok vaksighoz vezetnek. A legfontosabb
a Loa loa-fert8zés, amely mérsékelt éghajlati viszonyok
kozdtt csak behurcolt esetként fordul el8. Az eurépai,
feként a mediterran orszigokban észlelt emberi ferts-
zéseket 4ltaldban Dirofilaria fajok okozzik, leggyak-
rabban a D. repens. Magyarorszigon emberen kialakult
oculofilariosisrdl eddig csak szérvanyos eseteket is-
mertettek (7-3).
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Esetismertetés

A hatvanegy éves férfi beteg 2004. janudr 5-én, az esti
6rdkban jelentkezett a szemészeti szakrendelésen. Az-
nap délutdn iréasztalanil iilve olvasott, amikor heves
fijdalmat érzett a bal szemében, majd az viszketni kez-
dett és megduzzadt. Anamnézisében myocardialis in-
farctus és coronaria-bypassmiitét szerepelt. Lakételepi
lakdsban lakik, vidéken nem jart az esetet megel6z8 fél
évben, haziillatokkal sem keriilt érintkezésbe.

Szemészeti vizsgalata sordn litdsélessége korrekcis-
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1. ABRA

Fondlféreg a kotéhdrtya alatt

2. ABRA

Az eltdvolitott sértetlen Dirofilaria repens

val mindkét szemén teljes volt (1,0). A jobb szem
kiilssleg békés volt, a bal szemen a bulbaris kot8har-
tyan temporalisan chemosis (k6t8hirtya-vizenyd) lat-
szott. A réslimpés vizsgilat soran ebben a szektorban
a kotShartya alatt 4ttling, sziirkésfehér szind, kanyar-
g6s, élénk kigy6z6 mozgast végzd fonilféreg valt lat-
hatéva (1. dbra). Egyéb koros eltérés egyik szemen
sem mutatkozott.

A kotShértya felszini érzéstelenitése utdn a férget a
kotshdrtyan 4t csipesszel rogzitettitk, majd 0,5 cm?
1%-o0s lidocaint adtunk subconjunctivalisan. Ennek
hatdsdra a féreg mozgdsa megszitint. A kotShartydn ké-
szitett metszésen keresztiil egy masik csipesszel meg-
ragadva sértetleniil eltdvolitottuk az élgskodée. A
kotshdrtyaseb varratot nem igényelt, antibiotikum és
szteroid cseppentése utin fedSkotéssel lattuk el.

A folyadékba helyezett féreg egy 6ra mulva ismét
mozgott. Az eltdvolitott parazita morfoldgiai vizsgala-
ta és identifikici6ja a Szent Istvin Egyetem Allatorvos-
tudoményi Kar Parazitolégiai és Allattani Tanszékén
tortént. A 102 mm hossza, még él6 féreg majdnem tel-
jesen kifejlett ivarszervekkel rendelkezd, juvenilis D.

repens nésténynek bizonyult (2. dbra). A faj azonosita-
sit a példinyon talilhat6 ivarnyildsnak a szdjnyilastol
valé 1,5 mme-es tavolsdga és a cuticula hullimos feliile-
ti rajzolata tette egyértelm{ivé (3. dbra). A beteg a mas-
napi kontrollvizsgilat alkalmaval panaszmentes volt,
kis subconjunctivalis suffusién kiviil kéros eltérést
nem taldltunk. Az elvégzett laboratériumi rutinvizsga-
latok sordn minimalis eosinophilia volt kimutathaté.
A vérkenetben a faj microfilaridit nem lehetett megta-
lalni, igy szisztémds anthelminthicus kezelést nem
alkalmaztunk.

Megbeszélés

Az emberi szemfert8zést okoz6 trépusi féregfajokkal
(példaul a Loa loa) a mérsékelt égévon csak behurcolt
esetekben taldlkozunk, mivel az e parazitdk fejldésé-
hez sziikséges vektorok, a kiilonb6z8 bogolyfajok itt
nem taldljik meg életfeltételeiket. Eurépaban egyediil a
Dirofilaria fajok okozhatnak autochton fert6zést em-
berben. A Dirofilaria genus 27 ismert faja koziil egész-
ségligyl szempontbdl a kutydk (ritkin macskak, rokak
és egyéb ragadozé allatok) megbetegedését okozé D.
repens és D. immitis fajok érdemelnek emlitést, mivel
ezek az ember fert8zését is okozhatjak. A fertézott al-
lat vérében 1év8 larvit, a microfilaridt a vektor (tdbb-
nyire szinyog) a vérrel val6 tiplilkozis alkalmaval fel-
szivja, és testében néhdny hét alatt kialakul a fert8z8-
képes larva, amely vérszivas alkalméval jut be a gerinces
gazdaillatba. A fert8z8 lirva a bor alatti kotszovetben
fejlddik tovabb. A kifejlett és megtermékenyitett n&s-
tény mikroszkopikus méret( larvikat (microfilaridkat)
rak le, amelyek a véraramba juthatnak. A trépusi filario-
sisok esetében (Loa loa, Wuchereria bancrofii) a beteg-
ség tobbnyire a nyirokerek microfilaridk okozta elzaré-
dasa, kdvetkezményes nyirokpangis és gyulladds képé-
ben jelenik meg. A trépusi filariafajokkal ellentétben a
D. repens emberben akcidentilis fert8zést okozhat. A
bér alatt, illetve egyéb kotszovetekben, valtozatos lo-
kalizaci6ja, borsényi, mogyordényi méretii, daganatsze-
ri elviltozdsokat idézhet el@. Ilyenek el8forduldsit le-
irtak a lagyéki teriiletben (4), illetve a szemben és a
szem koriili teriileten is. Az irodalmi adatok szerint a
D. repens-fert8zések 10-20%-a érinti a szemet (1, 5),
leggyakrabban szemhéji vagy subconjunctivalis elhe-
lyezkedést mutat. A szem koriili teriiletet ér6 szinyog-
csipés utdn a lirva a szemhéj és az orbita laza kots-
szovetében kénnyen vandorol, és a kotShirtya vagy a
cornea szovetébe jutva lathat6va valik. Mig egyéb loka-
lizaciéja fertézés esetén a bérben keletkez8 kis cso-
mok nem okoznak latvinyos tiineteket, ezért sokszor
elkeriilhetik a figyelmet, a conjunctivalis vagy cornealis
dirofilariosis altalaban fijdalommal és gyulladasos tii-
netekkel jir, amelyek miatt a beteg orvoshoz fordul.
Ezekben az elvaltozdsokban legtobbszor csak a faj egy,
tdbbnyire ivaréretlen példanyét taldlhatjuk meg. Ezzel
magyardzhaté, hogy emberi fert8zés esetén a vérvizs-
galatok sordn sosem tudtak microfilaridkat kimutatni,
és a klinikai képet az odakeriils féreg okozta helyi el-
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véltozdsok magyarazzik, igy a betegek szisztémds an-
thelminthicus kezelést nem igényelnek (5, 6).

A kutydk D. repens-fert6zottségét Magyarorszigon
mér tobbszor leirtdk (7, 8), ezzel szemben a human
filariosis el&forduldsa ritkasignak szdmit. Szérvanyos
esetek ismertetésével a mult szdzad vége 6ta talilkoz-
hatunk, de a korabbi esetekben a fert6zést okozé para-
zita pontos azonositdsa nem sikerilt, és a kiilfoldi be-
hurcolis lehet8sége is felmeriilt. Neuber 1929-ben és
1933-ban észlelt két esetét (9) Bokrétds 1932-ben leirt
harmadik esetével (10) egyiitt Kozép-Eurépa elsd di-
agnosztizalt filarids eseteinek tartotta. Megéllapitdsa
szerint a vérb8l ,Filaria bancrofti”> (W, bancrofti)
microfilaridit mutatta ki, és véleménye szerint a klinikai
kép is ezt timasztotta ald (nyirokpangis, elephan-
thiasis). Anda 1941-ben (11) Oncocerca volvulusnak
tartott egy haldntéktdji granulomdban kimutatott
filariat, bar a kilfoldrsl torténd behurcolds kizartnak
latszott, és microfilaridkat sem talalt. Kotlin 1951-ben
(12) részletesen leirja a D. repens morfolégiai jellegze-
tességetit, és felvetette e faj korokozé szerepét a kordb-
bi magyarorszigi esetekben is (9-11). Németh és
Kugler (1) 1968-ban kozoltek egy esetet, amikor a
scleritisként kezelt elvaltozds teriiletébdl elpusztult,
roncsolédott férget tavolitottak el, amelyet el8szor
Loa loa, majd pontosabb vizsgilat utdn D. repens gya-
nant azonositottak. Betegiik vérében egy alkalommal
microfilaridkat 1s ki tudtak mutatni, ezért szisztémas
anthelminticus kezelést is alkalmaztak. Elek és munka-
tarsai 2000-ben (5) hat humin esetet ismertettek, a di-
agnézis minden esetben a bdrgranuloma szdvettani
vizsgalata Gtjan keriilt feldllitdsra, és D. repens volt azo-
nosithat6. Az eltdvolitott granuloma egy esetben a
szemhéj b&rébdl, a tobbi esetben egyéb testtdjakbol
szdrmazott. Parlagi és munkatdrsai 2000-ben (2) szem-
tiregi granuloma szdvettani feldolgozasa soran azono-
sitottak Dirofilaridt. Subconjunctivalis elhelyezkedést
D. repens éretlen, him példinydnak €16 éllapotban
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3. ABRA

A Dirofilaria repens feji vége és kutikularajzolata

torténd eltdvolitdsirdl hazankban elsd izben Hdri Ko-
vdcs (3) szamolt be.

Betegiink esetében a fert8zést okozé sztinyogesipés
feltehetsleg tobb honappal korabban tortént, és a szem
koriili szovetekben vandorld, csaknem kifejlett féreg
subconjunctivalis megjelenését az olvas6ldimpa melege
valthatta ki.

A kotShértya alatt észlelt fonalféreg azonnali mtéti
eltavolitdsa indikalt a féreg tovibbvindorlasinak meg-
akadélyozdsa érdekében. A mtéti technika azonos a
Loa loa ophthalmia esetében javasolt eljarissal (13): a
subconjunctivalisan beadott lidocain megsziinteti a fé-
reg mozgasit, amely csipesszel t6rténd rogzitése utin
egy conjunctivametszésen 4t sikerrel eltdvolithat6. Az
él6 féreg sértetlen eltdvolitdsa teljes gyogyulast ered-
ményez, a példiny pontos azonositdsa azonban sziiksé-
ges a tovabbi kezelés megitélése céljabol. A kutyik
fertdzottségének ismeretében feltételezhets, hogy a
nyéri szinyoginvazok sordn az emberi fert8zés az ész-
leltnél sokkal tébbszor fordul el, és igy a human
oculofilariosis gyakoribb eléforduldsira is szdmitha-
tunk.
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