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A Crohn-betegség legfontosabb hasi szövõdmé-
nyei a stricturák, fistulák és abscessusok. A
perianalis szövõdmények a Crohn-betegek kö-

zel 90%-ánál fordulnak elõ. Crohn-betegségben a
fistulák és abscessusok diagnosztizálására a legszenzití-
vebb módszerek az endorectalis ultrahangvizsgálat
(EUS) és a mágneses rezonanciavizsgálat (MRI). Az en-
doszkópos ultrahangvizsgálat megváltoztathatja a klini-
kai kezelést a különbözõ anorectalis állapotokban. A
szerzõk esetbemutatásukban szövõdményes Crohn-
betegségben szenvedõ betegüknél alkalmazott diag-
nosztikáról számoltak be, az új eljárások alkalmazásával.

A 43 éves nõbeteget antalgiás járás miatt vették fel a
kórházba. Járásproblémája egy éve kezdõdött, a reuma-
tológiai okot kórházba kerülése elõtt kizárták. Infekci-
ós eredetet polimeráz láncreakció (PCR) alkalmazásá-
val nem tudtak igazolni. A háromdimenziós hasi ultra-
hangvizsgálat a distalis colon területén szûkületet iga-
zolt, nyirokcsomó megjelenése nélkül. Az endoszkó-
pos vizsgálat alkalmával az ultrahangvizsgálatnál észlelt
helyen a kolonoszkópos eszközzel átjárhatatlan lu-

ment találtak. A CT-kolonográfia glükagon adása után
készült; a vizsgálat során levegõ adására a bél kifeszült,
ez spirálszken-felvételeken ábrázolódott. A CT-kolo-
nográfia a colon descendens területében 3 cm hosszú
szûkületet mutatott (1. ábra).

A beteg antalgiás járása miatt a szerzõk háromdimenzi-
ós endorectalis ultrahangvizsgálatot végeztek, esetleges
kismedencei térfoglaló folyamat kizárására. A háromdi-
menziós rectalis ultrahangvizsgálatnál perirectalis inho-
mogén területet észleltek (2. ábra). Az elváltozás egy
echószegény, ultrahangvizsgálattal fistulának ábrázolódó
képlethez kapcsolódott. A fistula a háromdimenziós ké-
pek alapján a szûkült bélszakaszhoz vezetett. Az
endorectalis MR-vizsgálaton az elváltozás az axialis FAST
T2, STIR és sagittalis FAST T2, STIR natív és posztkont-
rasztos T1 szegmenseken ábrázolódott. A rectum mellett
körülbelül 1,5 cm átmérõjû, szabálytalan határú képletet
láttak, ez a beadott kontrasztanyagot nagyfokban akku-
mulálta; a kép gyulladásos eredetre utalt. Az elváltozás
hátterében genitális és vázizomrendszeri eredet lehetõsé-
gét kizárták. A Crohn-betegség szövõdményes formáját a
sebészeti és hisztológiai vizsgálat igazolta.

Az eset a szövõdményes gyulladásos bélbetegség di-
agnosztikai problémáit mutatja be. A perianalis Crohn-
betegség diagnosztikája és kezelése az új vizsgálóeljárá-
sok által megváltozik.
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CT-kolonográfia. A colon 3 cm hosszú szûkületét nyíl
mutatja

1. ÁBRA

Háromdimenziós endorectalis ultrahangvizsgálat. A nyíl
a fistulára mutat

2. ÁBRA
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