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TOPRENGO
SZULESZETI DILEMMAK

thetetlen, mib&l és hogyan keletkezhetnek

nilunk konfliktusok! Olyanok, amelyekben

végiil mindenki sériil, s az tigynek alig van
hozadéka.

Sajitosan ilyen az immir hetek, hénapok 6ta zajlé vi-
ta az otthon sziilésrdl. Sietek leszégezni — nem azért,
hogy ne zirjanak ki a kamarabél, hanem &szintén —,
szdmomra relevans a Sziilészeti Szakmai Kollégium al-
laspontja — mar ami az intézeti sziilés melletti érvelést
illeti. Két gyermekem, hirom unokdm intézetben szii-
letett. Tudom, mit jelenthet egy postplacentaris vérzés,
tudom, hogy — t6bbek koz6tt a még mindig nagyszamu
abortuszok miatt is — megszaporodtak a placenta
praevia esetei, koriilbeliil a sziilések tiz szdzalékanal fel-
tételezhetd az orvosi segitséget igényls létrejotte. He-
lyes irdnyelv az is, hogy az intézetek teremtsék meg
azokat a korillményeket, azt a szellemiséget, amelyek
az otthon sziilést vonzéva teszik.

Csak azt nem értem, miért kovetkezik ebbdl az ott-
hon sziilés kategorikus tilalma. Hiszen statisztikusan is
valészintsithets, hogy a netin ezt a format vélasztok
tobbsége is a ,,sz6v8dménymentes” kilencven sz4zalék-
bél keriil majd ki. A komplikicié valészinlisége tehat
otthon sziilés esetén egy a szizhoz lehet. Kétségkiviil
tdmogathat6 az a gondolkodas, hogy nilunk a sziiletés-
szdm drimai csdkkenése miatt — 2001-ben 97 000 szii-
letés, szemben az 1980-as 148 000-rel — minden tGjszii-
l6tt fokozott térédést igényel. De nemcsak az 4jsziilot-
tek, az édesanyak is. Ebben a vitiban kevesebb sz6 esett
eddig réluk, pedig a teljes képhez tartozik, hogy a
stresszel teli élet, a kés@bbi évekre tolédott elsd sziilés
bizony komoly megterhelést jelent az anydnak. De eb-
bsl sem kovetkezhet az otthon sziilés tilalma, ellenke-
z8leg: feltételeinek meghatirozdsa sziikséges, hogy
akik ezt vilasztjak, azok szakmai biztonsigban érezhes-
sék magukat. Es részesiilhessenek abban a tébbletben,
amiért ezt a formét valasztottdk. Az eurdpai gyakorlat
is azt mutatja, hogy ahol van kultusza az otthon sziilés-
nek, ott sem szorul hattérbe az intézeti sziilés. Lehet te-
hat nélunk is az a tendencia, hogy preferdljuk az intéze-
ti sziilést, javitjuk a feltételeit, de mindez nem jelenti az
otthon sziilés tilalmat. Tegyiik hozz4: az intézetekben
is vannak gondok. Jellemz8en az orvosi mithibakat ki-
pécézs elfogult konyv egyik timadadspontja a sziilészet
volt, lévén, hogy divott, divik az a gondolkodas, amely-
nek jegyében helyenként eléggé magira hagyjik a kis-
mamdt, mondvan, Ggyis megsziil, hiszen ez természetes
folyamat, s azutdn jon a baj... Taldn ez a vita most vég-
leg szakitani kényszerit ezzel a lezserséggel, ez lehet az
egyik pozitivuma az tigynek.

J6 lenne itt befejezni, de sajnos, a helyzet ennél rosz-
szabbd vilt, és erre mar minden illetékesnek igazi va-
laszt, magyarazatot kell adnia. Igaz-e, hogy dr. Geréb
Agnes hat hénapos felfiiggesztését egy hat évvel ezel6t-
ti nyiregyhazi eset bejelentése okozta? Akkor, ott kér-
hazba vitte egy péciensét, aki azutdn kiilénb6z8 konf-
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liktusokba keveredett, de végiil a torténet j6l végzs-
dott. Most — allitolag — az illetékes {6orvos bejelentése
nyomdn fiiggesztették fel az otthon sziilés apostolné-
jét. Szinte hihetetlen! Nem lehetne er8sebb érvet talal-
ni az otthon sziilés veszélytelen voltira! Ha csak egy
hat évvel ezel6tti esetet tudtak el8banyaszni a konkrét-
sag érdekében, akkor bizony nincs igazi szakmai érv a
tilalom mellett.

Es ilyenkor megszélal a kisordg. Mégis, mi lehet a
dolog mégott, ha egy szakma ennyire véd egy nehezen
védhet§ tilalmat, amivel valéjdban 6nmagit is megkoti,
hiszen nem engedi meg j6l felkésziilt tagjainak sem a
sziilések otthoni levezetését.

A szakmai kollégium elntke megmagyarizta, hogy
8k, tobbek kozott, az Gjsziilott érdekét védik. 24 hetes
kora utdn az Gjsziildtt mar eséllyel bir az életre, az
anyanak sincs joga ezt veszélyeztetni. Tehit tgymond
az anya szeszélyével — az otthon sziiléssel — szemben
védik a magzati érdekeket. Szép.

De nekem ohatatlanul eszembe juttat egy masik
magzatot. A 12 hétnél fiatalabbat. Aki azért az esetek
talnyomé tobbségében szintén j6 eséllyel bir arra,
hogy egészséges emberként megsziilessék. De 6t nem
védi meg senki, ha az anya az abortusz mellett dont.
Sok kritikat — és elismerést is — kaptam midr koztes al-
laspontom miatt. Minden porcikdm tiltakozik az abor-
tusz ellen; az élet elpusztitdsanak, tobbszordsen is
cs6dnek tartom, de nem tudok egyetérteni a tdrvényi
tiltdssal, amely tovibbi nyomorasigokat indukilna. Ha
maér abortusz, akkor végezzék megfelel8 koriilmények
kozott, védve az anya életét, épségét. De éppen a szii-
lészek tudjik a legjobban, mennyi késsbbi szovdd-
mény szarmazik a még mindig kinosan sok — 2001-ben
Stvenhatezer —, bar csékkend szdmu abortusztél. Sok-
kal tobb, 6sszehasonlithatatlanul tobb a kir, mint az az
otthon sziilésnél a legvadabb fantiziival elképzelhetd.

Imponal6 lenne, ha a magyar sziilészek tgy déntené-
nek az alacsony sziiletésszam ismeretében, hogy ne le-
gyen tobb szocidlis indokbdl végzett abortusz. Nem
villaljak ezek elvégzését. Helyette gondoskodnak a
nem kivant terhesség lezajlasa utdn a csecsemd elhelye-
z6sérdl, hiszen sokan akarnak 6rékbe fogadni gyer-

meket. Alomnak is szép. Evi 6tvenezer gyerek meg-
allitand, megforditand a népességfogydst (hatezer
lehet az orvosilag indokolt terhességmeg-
szakitds).
Mindenesetre névelné a sziilészek allas-
pontjinak erkolesi stlyat, ha annak idején
az abortuszkérdés parlamenti vitdjakor
hangstlyoztik volna az abortuszok ked-
vez8tlen kovetkezményeit, veszélyeit.
Igy nem zarhat6 ki a gonoszkodé gyan,
hogy anyagi érdekek is szerepet jitsza-
nak abban, hogy a 12 hétnél fiatalabb
magzat nem kap védelmet, a 24 hétnél
1d8sebb viszont igen. Merthogy el8szor
az abortuszhoz, azutin a sziiléshez fd-
z8dnek az érdekek.

Talan elfogadhaté, hogy az otthon szii-
1és nem ragadhaté ki a népesedési problé-
mék egészébdl. Taldn végiil j6l végzsdik a
torténet. A sziilésztirsadalom szembesiil

teljes felel@sségével a jovit illetBen.

dr. Frenkl Rébert

Szerényi Géabor grafikija
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