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Tajékoztaté a hazai
inzulinpumpa-
programrol

iligszerte novekszik az inzulinpumpdaval

‘ ; (continuous subcutaneous insulin infusion,

CSII) kezelt cukorbetegek szdma. Jelenleg

midr t6bb mint szdzezer beteg hasznil inzulinpum-

pat; a DCCT vizsgalatban részt vevd betegek 35%-
it kezelték pumpaval.

Az inzulinpumpa terjedésének oka a magas szin-
vonald, megbizhatéan mtik6ds, kettds biztonsigi
elektronikdval védett technolégia, a rendkivil fi-
nom adagoldsi méd, amely jelent8sen néveli az in-
zulin felszivédasat, hatékonysagit, s csdkkenti a fel-
szivodas kordbbi, az injekciés technikdbél adodo
akar 30-40%-os szorésat.

Magyarorszagon két évvel ezelstt indult Gjra az
inzulinpumpa-program.

A H-TRON-plusz inzulinpumpédk fél éves, hat
beteggel végzett klinikai tesztelése sikerrel jirt. Az
ORKI kiadta a hasznélatbavételi engedélyrt.

A H-TRON-plusz tipust inzulinpumpa-készlet
(2 darab pumpa) 2000. december 6ta 70%-o0s OEP-
tdimogatassal irhaté fel a rdszorul6é cukorbetegek-
nek. A beteg éltal fizetendd onrész korilbelil
330000 Ft. A havi tizemeltetési koltség 9-10 000
forint koriil varhato.

Az OEP egyel6re harminc beteg részére kiiloni-
tett el anyagi keretet a timogatishoz. Jelenleg hisz,
inzulinpumpét hasznilé betegnél folynak a klinikai
vizsgilatok.

Mivel az anyagi kériilmények nem teszik lehets-
vé a korlatlan alkalmazist — j6llehet minden, inzu-
linnal kezelt beteg szdmara hasznalhaté a készii-
lék —, a Magyar Diabetes Tarsasig altal felkért
hiromtagu bizottsdg az alabbi indikicidkat dolgoz-
ta ki.

Inzulinpumpa alkalmazasa javasolt:

— intenzifikalt kezelésre refrakter, megfelelGen
oktatott, jol kooperdld, rendszeres onellensrzést
végz8, legalabb hirom éve 1-es tipusd diabetes mel-
litusban szenvedd betegnél, akire az adekvit étkezé-
si rend és az inzulinadagok megfelels, mozgds sze-
rint is korrigalt valtoztatdsa mellett is nagyfoka la-

bilitds jellemz8, posztprandiilis hyperglykaemia
és/vagy hajnali jelenség igazolhat6;

— kreatininemelkedéssel jiré, intenzifikilt inzu-
linkezelés mellett is nagyfokd labilitdssal, stlyos
hypoglykaemiaval jiré nephropathia, veseelégtelen-
ség esetén;

— nagyfoka labilitdst/hajnali jelenséget mutato, 1-
es tipusu diabeteses gyermek-, illetve adolescens
kora betegnél, a betegség legalabb egyéves fennilla-
sa esetén, megfelels koopericid, csaladi elfogadott-
sag mellett;

— gyermekkori cukorbetegség esetén, serdiilsk
kezelésére, ha novekedési elmaradas all fenn.

A programot dr. Kautzky Laszl6 (Orszigos Ko-
rinyi Tbc és Pulmonolégiai Intézet) koordinélja.

Az inzulinpumpiét az OEP iltal elfogadott 6t ha-
zai pumpacentrum irhatja fel, igény és érdeklsdés
esetén a kovetkezd kollégikhoz fordulhatnak infor-
méciéért:
prof- dr. Maddcsy Ldszlo
SE, AOK I. Sz. Gyermekklinika, Budapest

prof. dr. Tamds Gyula
SE, AOK L. Sz. Belklinika, Budapest

dr. Kerényi Zsuzsa
Szent Imre Kérhaz, Budapest

dr. Kautzky Ldszlé
programkoordinétor, Orszagos Kordnyi Tbc
és Pulmonoldgiai Intézet, Budapest

dr. Hidvégi Tibor
Petz Aladir Megyei Kérhaz, Gyor

dr. Neuwirth Gyula
Kenézy Gyula Megyei Kérhdz, Debrecen

dr. Kautzky LiszIl6
programkoordinitor
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