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Uj lehet&ség a szelektiv IgA-hidnyos
coeliakiasok betegségének kideritésében

Korponay-Szabé llma, Dahlbom I, Laurila K, Koskinen S, Wooley N,
Partanen J, Kovacs JB, Mdki M, Hansson T kozleményének kivonata

coeliakia széles kor( felderitésében jelentds
A szerepet jatszanak a vérsavé IgA-frakciéjaban

1év8 endomysium-, retikulin- és a szdveti
transzglutamindz-ellenes ellenanyagok kimutatdsin
alapul6 laboratériumi médszerek. A coeliakia azonban
IgA-hidnyos betegeken is el6fordulhat, esetiikben a
fenti vizsgilatok természetesen negativ eredményt ad-
nak, igy betegségiik kideritetlen marad. Ugyanakkor,
ennek az immunglobulinféleségnek a hidnya meglehe-
t8sen gyakori, minden 6tszdzadik embernél elgfordul
egészséges véradok kozott. Ez nem jelenti azt, hogy az
IgA-hidnynak semmi jelent8sége ne lenne. Erre éppen
a coeliakia a példa, mert IgA-hidnyos egyének kozott a
betegség az atlagpopulicichoz képest tizszer-hasszor
gyakrabban fordulhat el8. Fontos feladat tehét, hogy az
ilyen betegek felderitésére megfeleld laboratériumi
moédszert dolgozzanak ki. Az erre a célra masok éltal
ajanlott, I[gG természet( gliadinellenes ellenanyag vizs-
gilata nem elég megbizhat6. Ezzel az eljarassal az IgA-
hidnyos coeliakids betegek kideritésére irinyulé prog-
ramok sorin nem tudtdk csékkenteni az indokolatlan
bélboholy-biopszidk szamit.

Id8kdzben a nem IgA-hidnyos coeliakidban, a klasz-
szikus IgA természet( ellenanyagok egészen specifikus
moédon torténd kimutatisdhoz humin rekombindns
szdveti transzglutamindz-antigént éllitottak els. A
szerz8k jelen vizsgalataikban IgA-hidnyos coeliakidso-
kon, IgA-hidnyos kontrollbetegek és IgA-hidnyos vér-
adok korében ilyen antigénnel szemben vizsgaltak az
IgG jellegii ellenanyagok kimutathatésigit és diag-
nosztikus értékét. Osszehasonlitisképpen, antigén-
ként humén szoveteken (appendix, kéldokzsinér stb.)
mérték az IgG természetd endomysiumellenes ellen-
anyagok jelenlétés, titerét (1. dbra).

Megallapitottak, hogy IgA-hidnyos coeliakids bete-
geken a két médszer kozel azonos hatdsfokban, 100%-
ot megkozelits szenzitivitissal és specificitdssal adott
pozitiv eredményt a klinikai betegekben. Tovibbi,
hogy ugyanezen betegeken a megfelels diétds kezelés

1. ABRA

IgG tipusii endomysiumellenes ellenanyag (szovetmet-
szeten torténd kimutatds)

hatdsira a szérum ellenanyagszintje jelent8sen csék-
kent. Megdébbentd médon, az IgA-hidnyos, litszolag
egészséges véradok 10%-a is szeropozitiv volt, azaz azt
mutatja, hogy tiinetszegény coeliakidban szenvednek.

Osszefoglalisképpen megillapitjik, hogy a gyakorlat
szdmira alkalmasabb humin rekombinans transzgluta-
mindz-ellenes IgG-ellenanyag-vizsgilat biztosan kimu-
tatja az IgA-hidnyos egyéneken a coeliakiat. Tekintettel
arra, hogy kozottiik a betegség igen gyakori, indokolt a
vizsgalatot nemcsak a betegségre gyants esetekben, ha-
nem minden IgA-hidnyos egyénen az esetleg rejtett
moédon jelen 1évS coeliakia kideritésére elvégezni.

A kézlemény a fenti alapmegallapitasokat egyediilal-
l6an nagyszdmu, kiilonbdz3 tipust betegen és egészsé-
ges kontrollon, szimos magas szinvonald, kéztiik sz6-
veti tipizalé genetikai, kiegészit8 vizsgilatokkal nyert
eredményekkel egytitt ismerteti.
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