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A traumás agyoedema dekompresszív craniecto-
miával végzett kezelésének igen nagy az iro-
dalma. Ennek ellenére a kezelés módjával kap-

csolatban nem alakult ki egységes álláspont. Az eléren-
dõ cél mindenütt az intracranialis nyomásnak és a kö-
vetkezményes agyi károsodásnak a csökkentése. Az
agynyomás csökkentésére irányuló duramegnyitás
eredményességét az eddigi módszerek mindegyikében
behatárolta az a körülmény, hogy a craniectomiás nyí-
lás szélén az immobilis és éles dura összenyomja az
elõboltosuló agyállományban haladó ereket. A dura-
nyílásból kitüremkedõ agyszövetben – fõleg a vénás
pangásból eredõ oedema miatt, de részben az artériás
keringés akadályoztatásával – ischaemiás károsodás kö-
vetkezik be. A szerzõk feltételezték, hogy ha ezeket az

ereket puha, felszívódó sebészi szivaccsal körülveszik,
ezáltal az erek körül alagútszerû képletet alakítanak ki,
ebben a vér akadálytalanul áramolhat, így kivédhetõ a
dekompressziós nyílásból elõboltosuló agyszövet ká-
rosodása. Ennek a célnak a megvalósítására a szerzõk
viszonylag egyszerûnek tûnõ, új mûtéti technikát fej-
lesztettek ki, ennek részletei az eredeti közleményben
találhatók meg. 

A közleményben a szerzõk 21, e módszerrel operált
betegen szerzett tapasztalataikról számolnak be. Egy
beteg agyoedemája ischaemiás stroke-ból adódott, a
többi esetben a súlyos agyoedema agyi trauma követ-
kezményeként lépett fel. A vascularis csatorna képzé-
sével operált betegek gyógyulási eredményeit 20, ha-
gyományos módon kezelt korábbi eset adataival hason-
lították össze. A dekompressziós craniectomia keze-
lésének indokoltságát valamennyi beteg esetében egy-
séges módon az Amerikai Idegsebész Társaság által
megadott irányelvek szerint döntötték el. Az új mód-
szerrel kezelt betegek gyógyulási aránya igen meggyõ-
zõ. Míg korábban a hasonló esetek halálozása 80-90%-
os volt, a jelenlegi vizsgálatban a halálozás 43%-nak bi-
zonyult, és a betegek 38%-ánál teljes értékû eredményt
adott a beavatkozás. 

A szerzõk a diszkusszióban egyrészt önkritikusan
rámutatnak arra, hogy az eddigi esetszám végleges kö-
vetkeztetések levonását nem teszi lehetõvé, másrészt
az eredmények várhatóan még tovább javíthatók akkor,
ha azoknál a betegeknél, akiknél a dekompressziós
craniectomia indokolttá válik, az új módszerrel minél
korábbi idõpontban elvégzik a mûtétet.
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